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هچکید  

موزان آهای ناشی از استفاده فضای مجازی در دانشآموزش در کاهش آسیببررسی  نقش »هدف از پژوهش حاضر 

پس  –زمون نیمه آزمایشی و در قالب طرح  پیش آبه روش «  آموزش و پرورش تهران 5دبیرستانی در منطقه دختر 

ران که به رش تهآموزش و پرو 5دبیرستانی در منطقه دختر آزمون با گروه کنترل بود. جامعه حاضر را دانش آموزان 
ر دمحیط مجازی  دانش آموز در دو گروه آزمایش و کنترل تقسیم شدند. استفاده از 60روش نمونه گیری تصادفی ساده 

 یش آزمون و پسدقیقه( آموزش داده شد و از پرسشنامه کاهش آسیب های اجتماعی در پ 60هفته ) هر هفته به مدت  6

ن کوواریانس استفاده . بدست آمد. جهت تحلیل داده از آزمو/82ی کرونباخ آزمون استفاده شد و پایایی آن از طریق آلفا

اعتیاد  انوادگی،خ هایموجب کاهش نارضایتیدر شد. نتایج آزمون حاکی از آن بود که آموزش استفاده از محیط مجازی 

ه آموزش ی برناماجرا شده است. به طور کلی دانش آموزان اجتماعی، و افسردگی ها، انزوایبه اینترنت، تعارض ارزش
 موجب کاهش آسیب های فضای مجازی در بین دانش آموزان شده است.
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 و بیان مسئله مقدمه

د و ارتباطات بین آنها ملموس بود و با کسانی روزگاری انسانها در دنیای واقعی زندگی می کردن

ارتباط داشتند که در یک مکان باهم زندگی می کردند، اما اکنون مهم ترین تغییر دنیای معاصر که 

شالوده تغییرهای آینده جهان را می سازد، رقابتی شدن دنیای واقعی و مجازی است. دنیای واقعی با 

نظام سیاسی خاص بودن، محبوس بودن و طبیعی بودن از  ویژگی هایی مانند مکان داشتن، دارای

دنیای مجازی متمایز می شود و دنیای مجازی با بی مکانی، دستبایی به آخرین اطلاعات، تکثر 

داشتن و هم زمانی از دنیای واقعی جدا می شود. مهم ترین تغییر دنیای مجازی این است که روابط 

ن روابط انسانی چهره به چهره شده است )زندوانیان و انسانی با واسطه و از راه دور جایگزی

(. با رشد روز افزون اینترنت و افزایش شمار کاربرانی که به اینترنت متصل می 53: 1392همکاران،

شوند، لزوم بررسی تاثیر اینترنت بر زندگی اجتماعی کاربران اجتناب ناپذیر به نظر می رسد. اینترنت 

چندرسانه ای که در درون خود دنیایی از اطلاعات را جای داده و  به عنوان یک وسیله ارتباطی

چندین رسانه مثل تلویزیون، تلفن، و ... را در درون خود ادغام کرده، خصوصیات شرایط پیچیده ای 

را برای کابران ایجاد کرده است، به نحوی که اینترنت  در هر محیطی با هر میزان مصرف می تواند 

 یزندگ یما در قرن (.30 :1392یر خاص داشته باشد )ربیعی و محمد زاده یزد،بر مخاطبین خود تاث

اجتناب اند  رقابلیغ یاسیس ی،اجتماع ی،فرهنگ راتییو تغ عیفنّاورانه سر یهاشرفتیکه پ میکنیم
(Altinoz et al., 2013:20 .) 

 به که ربرانی استکا و ارتباطی های رسانه ای،رایانه های شبکه بر مشتمل محیطی مجازی فضای  

 این .است خویش و علایق نیازها تأمین و کار مشغول کس هر و میپردازند اطلاعات و داده ها تبادل

 و واقعی دنیای تفاوت که بارزترین است شده مکان از استقلال و ها فاصله شدن کوتاه باعث فضا

 و محصورند مکان رچوبچا در و طول زمان در نها انسا واقعی دنیای در زیرا است؛ مجازی فضای

 های فناوری از استفاده با مجازی دنیای در است؛ اما واقعیات این از متأثر هایشان فعالیت محدوده

 جوامع مشکل و خستگی و حافظه دقت، سرعت، انسان شامل ضعف نقاط ها رایانه و ارتباطی نوین

 با و شود می برطرف است، یجغرافیای های محدودیت و نیروی انسانی هزینه، زمان، همانا که کاری

 حال، هر در .یابد می انتقال مبدأ و مقصد به ها پاسخ و خواسته ها سرعت نور به نزدیک سرعتی

 ساکنان برای که است بکر و بدیع وسیع، قلمرویی تعریفی، هر با و هر تعبیری در مجازی فضای

دارد)شاه  همراه ای تازه هایمحدودیت و هاآسیب ها،دلهره فرصتها، امکانات،آزادیها، خود

 (. 41: 1395محمدی،
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ه نگامیکه بهدر واقع فرد . های اجتماعی تعاملات انسانی استگیری هویتعامل بنیادین در شکل

ت در د. هویپردازد هویت خویشتن را به عنوان یک عضو جامعه پیدا میکنتعامل با فرد دیگری می

ا در ریادینی آوریهای نوین ارتباطی، دگرگونی بنشود. ظهور فنبستر تعاملات اجتماعی تعریف می

 رتباطاتاز طریق ااز انجا که انتقال و جریان فرهنگ . معاملات و ارتباطات انسانی ایجاد کرده است

ا ظهور ، بشود، حوزه فرهنگ که نظام هایی از عقاید و رفتارها را شامل میگیردصورت می

یی ، حول محورهاهویت فرهنگی. گرددیادین میهای بنتکنولوژی جدید دستخوش دگرگونی

یشود. ، باورها و سنن فرهنگی و زبان مشترک تعریف م، مذهب، دینهمچون مرز جغرافیایی

 وشود. یذیری مپ، منجربه اجتماعی شدن بیشتر و سطوح بالاتری از جامعه دستیابی به جامعه آنلاین

 31 :1392ا،هوکیل)گران اجتماعی تاثیر به سزایی دارد. در ایجاد ایدئولوژی و رفتارهای نو پدید کنش

و  تی ها(. فضای سایبر مرز جدیدی در ارتباطات اجتماعی ایجاد کرده است. مردم در آن، دوس

نیای ده در دشمنی هایی ایجاد می کنند و در آن کارهایی انجام می دهند و چیزهایی می گویند ک

قت خود وی از روزه کمتر انسانی را می توان یافت که ساعتواقعی و رودرو هرگز طرح نمی کنند. ام

در هر حال،  را صرف استفاده از فضای مجازی نکند و رفتار و افکارش تحت تاثیر آن قرار نگیرد.

یت فضای مجازی)سایبری(، قلمروی وسیع، بدیع و بکر است که فرصت ها، آسیب ها و محدود

یاز نجازی می، تمام جوامع را فرا گرفته است. فضای هایی دارد. بحث فواید و مضرات فضای مجاز

نفر  هزاران لی باوبه فعالیت آشکار و نمایان ندارد. ممکن است فردی یک هفته از خانه بیرون نیاید، 

ستیم هروبرو  ناپذیر، مهم این است که با واقعیتی انکارارتباط برقرار کند. جدای از خوبی یا بدی آن

(. 53: 1392،کارانونه حداکثر استفاده مثبت را از آن ببریم )زندوانیان و همو باید بیندیشیم که چگ

و  هیسه، رومتحد الاتیاز کشورها از جمله ا یاریبس ک،یاستراتژ تیمز کیبه دست آوردن  دیدر ام

 ،یسایس یهستند که باعث اختلال در نهادها یتهاجم یبریسا یهاتیدرحال توسعه قابل نیچ

مسئله  (. بنابراینRoche et al., 2014: 62) شده است بیرق یدر کشورها یو اجتماع یاقتصاد

ای ده فضما در این پژوهش این است که آیا آموزش در کاهش آسیب های اجتماعی ناشی از استفا

 نقش دارد؟آموزش و پرورش تهران  5در منطقه  یرستاندبی دختر آموزان دانشمجازی در

 

 مبانی نظری تحقیق

است که به  های ارتباطی و کاربرانی  ای، رسانه های رایانه طی مشتمل بر شبکهفضای مجازی محی

این فضا  .پردازد هر کس به کار، تأمین نیازها و علایق خود می ها و اطلاعات پرداخته و تبادل داده

بارزترین تفاوت دنیای واقعی و فضای  ها و استقلال از مکان شده است که  شدن فاصله باعث کوتاه
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وب مکان محصور بوده طول زمان و در چارچ ها در  باشد، زیرا در دنیای واقعی انسان ی میمجاز

های اما در دنیای مجازی با استفاده از فنّاوری .ات استیاین واقع ایشان متأثّر از لیتو محدوده فعا

مشکل نقاط ضعف انسان که همانا سرعت، دقتّ، حافظه و خستگی و  ها به نوین ارتباطی و رایانه

های جغرافیایی هستند، پوشش داده  همانا زمان، هزینه، نیروی انسانی و محدودیت جوامع کاری که 

تبع به  .شود ها به مقصد و مبدأ منتقل می ها و پاسخ سرعتی نزدیک به سرعت نور خواسته و با 

تقال است در حال ان ومنتقل شده  دییبشر به فضای جد یاز فناوری اطلاعات، زندگ یناش راتییتغ

 رییشگیرا برای پ دییجد هایو روش افتهی دییسبب جرائم در اجتماع شکل جد نیهم به .

خواهد داشت که  یرا در پ دییجد یو  مقررات  اجتماع نیقوان د،یجد یزندگ .طلبدیوکشف م

 فضای  در. است نیقوان نیاز  جمله ا  مجازیمختلف برای مقابله با جرائم فضای  ورهایکش نیقوان

مانع ارتکاب و کشف جرم  ابان،یداشته و مراقبت از خ گذشتهازمتفاوت  ینقش سیپل ،یزندگ دیجد

گسترش فناوری ارتباطات  یازجمله چالشهای اساس(. 28: 1394)شاه محمدی و اکباتانی،شودی نم

 یو اجتماع یهای فرهنگ بیآس نترنت،یاز ا رییگ و بهره توسعه کشورهای درحال ژهیو در جهان به

نسبتاً کوتاه  یدوره زمان کیدر  ادیهای زهای گوناگون، آزادی فرهنگ معرض ست. قرارگرفتن درا

 نیاز نمونه های ا یبرخ نترنت،یا قیگوناگون از طر یراخلاقیبه اطلاعات غ یدسترس و امکان

 ،یاجتماع و یفرهنگ طیباشند. در کشورهای در حال توسعه، ازجمله کشور ما، بنابر شرا یم خطرها

های  شرفتیپ وجود ها وجود دارد. بافرهنگ گریدر اثر تعامل گسترده با د رییپذبیاحتمال آس

موارد کمتر  نگونهیدر ا یکنترل های تیقابل نترنت،یدر ا یو کنترل یتیشده در سازوکارهای امن حاصل

( در پژوهش خود با عنوان 1395شاه محمدی) (. 41: 1395ی،شوند)شاه محمد یمؤثر واقع م

 نهیدرزمی به این نتیجه دست یافتند مجاز یفضا یبهایاز آس یوضع یریشگیپ یبرا ییهبردهارا

کاهش منافع  ،ها کنندههیابعاد حذف توج ،یمجاز یفضا یبهایاز آس یوضع یریشگیپ یراهبردها

 یمد نظر برا یخطرها شیارتکاب جرم و افزا یبرا یتراشتلاش و زحمت شیحاصل از جرم، افزا

 یفضا یبهایاز آس یریشگیدر پ ریتأث یا رتبه نیانگیم نینترییتا پا نیبالاتر بیم به ترتارتکاب جر

 یوضع یریشگیپ یدر قالب راهبردها یریاستخراج تداب ق،یتحق نیا جهینت نیتررا دارند. مهم یمجاز

 یریگشیدر پ یادیز ریتأث تواندیاست که استفاده از آنها م یمجاز یفضا یبهایاز آس یریجلوگ یبرا

( در پژوهش خود با عنوان بررسی آسیب 1395زاده)اسمعیلی .داشته باشد یمجاز یفضا یبهایاز آس

 ،یمجاز یگسترش فضاها های اجتماعی فضای سایبری در خانواده به این نتیجه دست یافتند که

و اخلاق آداب  ۀنیرا در زم یگوناگون یمثبت و منف آثار و امدهایتها، پشرفیتحولات و پ ریمانند سا

 یبهایمناسب در جهت کاهش آسی راهکارها شود،یم شنهادیکاربران به دنبال دارد که پ یزندگ
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(. در پژوهش خود با عنوان 1395بهزاد) .شود ها ارائه در خانواده (نترنتیا) یبریسا یفضا یاجتماع

نتیجه به این  ساکن شهرستان بندرعباس یخانوارها نیدر ب یمجاز یفضا یکاربر یشناس بیآس

 یمجاز یو مقررات فضا نیبا قوان ییآشنا چگونهیه انیسوم پاسخگو کیاز  شیبدست یافتند که 

 دیضمن تاک انیپاسخگو تیبوده اکثر یاجتماع -یدر بعد فرد یریپذ بیآس نیشترینداشته اند. ب

اده آموزش، کنترل خانو قیبودن آن از طر یریشگینسبت به قابل پ یمجاز یفضا ییزا بیبرابعاد آس

 نهیزم جیدر مجموع با توجه به نتا داشته اند. دیتاک یبریسا سیو نظارت پل فردخود  تیها، مسئول

 رانهیشگیمناسب و اقدامات پ یکند تا با طراح یم جابیمطروحه ا یریپذ بیو آس ییزا بیآس یها

شاه محمدی  .دپرداخته شو یمجاز یبالقوه فضاها  یبهایمناسب به مقابله با آس یهایو اتخاذ استراتژ

اطلاعات،  یبر فناور یمبتن یریشگیپ بر،یسا یفضا( در پژوهش خود با عنوان 1394و اکباتانی)

در زمینه راهکارهای پیشگیری مبتنی بر ی به  این نتیجه دست یافتند که مجاز یفضا یها بیآس

نی امنیتی، فناوری اطلاعات از آسیب های فضای مجازی، مؤلفه های پیشگیری مبتنی بر اطلاع رسا

پیشگیری مبتنی بر روش های پایشی، پیشگیری مبتنی بر امنسازی و پیشگیری مبتنی بر ایجاد و 

استفاده از ابزارهای بومی در فضای مجازی در پیشگیری از آسیب های فضای مجازی تأثیرگذار 

مبتنی بر  ( پیشگیری1است. نتایج نشان داد راهکارهای ارائه شده به ترتیب تقدم عبارت اند از: 

پیشگیری مبتنی بر امن سازی و  (3( پیشگیری مبتنی بر روش های پایشی، 2رسانی امنیتی، -اطلاع

 .( پیشگیری مبتنی بر ایجاد و استفاده از ابزارهای بومی در فضای مجازی4

 ینید تیو ترب یمجاز یفضا راتیتاث نیرابطه ب در پژوهش خود با عنوان(1394فرد ) انیپاداش  

ها، رابطه خانواده ینید تیو ترب یمجاز یفضا یمنف راتیتأث نیب به این نتیجه رسیدند که ها خانواده

( تاملی بر رابطه فضای مجازی و هویت 1393نیکخواه قمصری و  راوندی) وجود دارد. یمعنادار

 از آن است که یحاکجنسی مطالعه موردی کاربران اینترنت در شهر کاشان به این نتیجه رسیدند که 

موثر بوده است.  یتیجنس تیهو فیو تضع تیدر تقو نترنتایاز  یسابقه و مدت زمان استفاده هفتگ

پیدا می کند، هویت  شیاز سوی کاربران افزا نترنتیو سابقه استفاده از ا زانیهرچه م که نحو نیبد

فضای ( در پژوهش خود با عنوان آسیب های 1392)و همکاران  جنسیتی قوی تر میشود. زندوانیان

مجازی بین دانش آموزان دختر به این نتیجه رسیدند که استفاده از فضای مجازی در ابعاد 

عبادی و روانی دانش آموزان تاثیر منفی دارد و بین  -خانوادگی، تحصیلی، سازگاری، اعتقادی

 وسایل تلفن همراه بیشترین و بازی های رایانه ای کمترین آسیب را بر دانش آموزان داشته است.

دانش آموزان در اولویت بندی راهکارهایی مقابله با آسیب های فضای مجازی، تقویت ارتباطات 

منطقی و عاطفی در خانواده و جایگزین کردن تفریح های سالم، درگیرکردن افراددرفعالیت ها و 
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امنیتی و فیلترینگ را کم  -برنامه های مثبت را مهم ترین و افزایش نظارت حوزه های سیاسی

در  Polanski (2017) یت ترین راهکار برای کاهش آسیب های فضای مجازی دانسته اند.اهم

ی به این نتیجه الملل نیب یاز قانون عرف دیشاخه جد کی: یبریسا یضاپژوهش خود با عنوان ف

شود.  یانجام م یمجاز یدر فضا یا ندهیکشورها به طور فزا نیب یالملل نیروابط بدست یافت که 

 ریو غ یدولت گرانیباز - یخصوص میبه حر نترنتیو نظارت بر ا یبریسا تیر مورد امند یاز نگران

در  یالملل نیتواند به عنوان قانون عرف ب یرا توسعه دادند که م یهنجار میها و مفاه وهیش یدولت

در یک مطالعه با عنوان تاثیرات منفی شبکه های اجتماعی  Sabir et al. (2014) نظر گرفته شود.

زی بر زندگی دانشجویان پاکستانی در یافتند که افرادی که به طور مداوم از شبکه های اجتماعی مجا

مجازی استفاده می کردند، نسبت به افرادی که از این شبکه ها استفاده نمی کردند از احساس 

اف تنهایی، افسردگی ، عدم توانایی برقراری ارتباط موثر، عملکرد تحصیلی پایین، گرایش به انحر

در پژوهش خود با عنوان Bijari et al. (2013 )جنسی و کاهش معنویت بیشتری برخوردار بودند. 

تاثیر شبکه های اجتماعی مجازی بر پیشرفت تحصیلی دانشجویان به این نتیجه دست یافتند که 

ل ارتباط با دوستان قدیمی، شایعترین علت استفاده از شبکه های اجتماعی در هر دو مورد و کنتر

در  نشان داد. و میانگین نمره   شبکه های مجازی بود. نتیجه این مطالعه رابطه منفی بین استفاده از

با توجه به تاثیرات آن بر موفقیت تحصیلی  از شبکه های مجازی این زمینه ما نیاز به فرهنگ استفاده

 .دانشجویان داریم

et al.  Light (2008) بکه های اجتماعی مجازی )دوستی و یا در تحقیقی با عنوان استفاده از ش

تهدید اخلاقی امنیتی؟( به این نتیجه رسیدند همانطوری که از تکنولوژی می توان استفاده مفید و 

غیر مفید داشت استفاده از شبکه های اجتماعی مجازی  نیز در بعضی موارد زمینه ساز ایجاد هرزه 

ردن اطلاعات شخصی و ایجاد شایعه و نگاری، تهدید اخلاقی، تجارت های نا مشروع، هک ک

 روی بر پژوهشی در Ezoe (2008)تهمت و افترا زدن  به شخصیت های تاثیر گذار گردد. 

 و کیفیت بی زندگی سبک و همراه تلفن به وابستگی بین که دریافتند ،پرستاری دختر دانشجویان

 و مثبت ایرابطه رنجور خویی روان و دارد وجود رابطه رنجورخویی روان و گرایی برون هایویژگی

 .دارد منفی ایرابطه گرایی برون

 

 تحقیقروش 

پس آزمون با  –پژوهش حاضر در حیطه طرح های نیمه آزمایشی و در قالب طرح  پیش آزمون 

-های ناشی از استفاده فضای مجازی در دانشگروه کنترل برای بررسی اثر آموزش در کاهش آسیب
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پژوهش حاضر  از نظر هدف؛ آموزش و پرورش تهران می باشد. 5منطقه  آموزان دختر دبیرستانی در

 5آموزان دختر دبیرستانی در منطقه دانش یرا تمام قیتحق نیجامعه مورد نظر در ا ،کاربردی است.

آموزش و پرورش تهران تشکیل داد که با استفاده از روش نمونه گیری از نوع تصادفی ساده دو 

 نفر گروه آزمایش( انتخاب شدند . 30وه کنترل و نفر گر 30نفری) 30گروه 

 

 ابزار گردآوری اطلاعات

 استفاده شد :های فضای مجازی  کاهش آسیبدر این پژوهش از  پرسشنامه 

انوادگی، خ هایهای )نارضایتیسوال و مولفه 25کاهش آسیب های فضای مجازی دارای  پرسشنامه 

 اجتماعی، افسردگی( می باشد. ایها، انزواعتیاد به اینترنت، تعارض ارزش

 ترین روش های جمع آوری اطلاعات در پژوهش حاضر  عبارتست از:عمده

 و رینظ مبانی زمینه در اطلاعات گردآوری جهت  قسمت این در :ای کتابخانه الف( مطالعات

 نهمچنی و ها همایش مقالات، کتاب، همانند ایکتابخانه منابع از ق،یتحق ینظر چارچوب نیتدو

 . شد استفادهوسایت های تخصصی  اینترنتی منابع

 ب( پروتکل آموزش 

جلسه  6به استفاده از محیط مجازی اشاره می کند که  طی  در این پژوهش منظور از آموزش،

لسه اول به جدقیقه ( برای گروه آزمایش به اجرا در خواهد آمد. در  60هفتگی )هر جلسه به مدت 

 فاده ازی استه دانش آموزان آموزش داده شد. در جلسه دوم به مزایاینحوه استفاده از اینترنت ب

 ترنت باز اینااینترنت از طریق عملی آموزش داده شد. در جلسه سوم به معایب استفاده بیش از حد 

جازی تلفن همراه اشاره شد. در جلسه چهارم برخی مطالب علمی جهت کاهش اسیب های فضای م

 نحوه ه شد. در جلسه پنجم نمونه هایی از خطرات فضای مجازی وبه دانش آموزان آموزش داد

دانش  زی بهمقابله با آن آموزش داده شد. و در نهایت در جلسه ششم استفاده مقید از فضای مجا

 آموزان آموزش داده شد.

 جرا شد، اپرسشنامه مد نظر قبل از اجرای آموزش برای دو گروه آزمایش   :میدانی مطالعات ج(

  جلسه آخر از اعضای دو گروه آزمایش و گروه کنترل پس آزمون گرفته شد. سپس در
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 استفاده شد. یو استنباط یفیپژوهش از آمار توص نیبه دست آمده از ا جینتا لیو تحل هیتجز یبرا

 یبرا نیو درصد استفاده شده است.و هم چن یفراوان ،اریانحراف مع ،نیانگیم یفیآمار توص یبرا

در ضمن داده ها با . استفاده به عمل آمده است انسیوار لیهش از روش تحلپژو یها هیفرض

 شدند. لیو تحل هیتجز SPSS 22  یاز نرم افزار آمار تفادهاس

 

 تحقیق یهایافته

 
 ( آزمون کولموگروف اسمیرنوف متغیرهای پژوهش1جدول 

 پیش آزمون پس آزمون

سطح  متغیر

 معناداری

 ± انحراف معیار

 میانگین

سطح 

 عناداریم

 انحراف معیار 

 میانگین±

226/0 37/3 662/0 100/0 63/3  خانوادگی هاینارضایتی 620/0

052/0 3 729/0 123/0 29/3  اعتیاد به اینترنت 706/0

380/0 26/3 785/0 433/0 41/3  هاتعارض ارزش 795/0

341/0 41/3 491/0 146/0 62/3  اجتماعی انزوای 538/0

579/0 20/3 755/0 056/0 37/3  افسردگی 617/0
 

 

اسمیرنوف  -مشخص است، سطح معناداری آزمون کلموگروف 1های جدول همانطور که از داده

است. در نتیجه  05/0برای تمامی متغیرهای پژوهش در پیش آزمون و پس آزمون بزرگتر از مقدار 

ارای توزیع نرمال تمامی متغیرهای مورد بررسی در پژوهش حاضر در پیش آزمون و پس آزمون د

 باشند.می

های اثر بخشی آموزش استفاده از محیط مجازی بر کاهش آسیبدر این بخش برای بررسی تاثیر 

 از تحلیل کوواریانس چند متغیری استفاده شده است. اجتماعی

 آموزان در دانش یمجاز یاز استفاده فضا یناش هایبیآموزش در کاهش آسفرضیه اصلی: 

 تاثیر  دارد.آموزش و پرورش تهران   5در منطقه  یرستاندبی دختر

 در این قسمت همبستگی بین متغیرها برای بررسی وجود هم خطی چندگانه آورده شده است. 
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 . جدول همبستگی پیرسون بین متغیرهای پژوهش2جدول

 5 4 3 2 1 شاخص ها ردیف

 *610/0 *470/0 *519/0 **547/0 1 خانوادگی هاینارضایتی 1

 *698/0 *412/0 *574/0 1  اعتیاد به اینترنت 2

  هاتعارض ارزش 3
 

1 434/0* 660/0* 

  اجتماعی انزوای 4
 

 1 555/0* 

  افسردگی 5
 

  1 

 معنادار است. 99/0همبستگی در سطح  **معنادار است.   95/0همبستگی در سطح  *

 

ی یک از زوج همبستگ مشخص است، هیچ  2های جدول همانطور که از ضرایب همبستگی داده

ه رعایت نیست. بنابراین فرض عدم وجود هم خطی چندگان 8/0بین متغیرهای وابسته بزرگتر از 

  شده است. 

در این قسمت برای بررسی معناداری میزان تغییرات بدست آمده و تعیین اندازه اثرات آموزش 

ن تحلیل کوواریانس چند های اجتماعی، از طریق آزمواستفاده از محیط مجازی بر کاهش آسیب

های پس آزمون)بعد از درمان( بعد از تعدیل نمودن نمرات پیش آزمون، مورد متغیره، میانگین

گیرند تا اندازه تاثیر کل اصلاح شده گزارش شود. پیش فرض همگنی ماتریس مقایسه قرار می

گیرد. نتایج مربوط می ها توسط آزمون باکس مورد بررسی قرارکوواریانس متغیرهای وابسته در گروه

 به این آزمون در جدول زیر داده شده است.

 

 .  نتایج آزمون باکس برای بررسی فرض همگنی ماتریس کوواریانس3جدول

 سطح معناداری F df1 df2مقدار آماره  مقدار باکس

333/11 499/2 15 526/544 117/0 

 

 05/0و بزرگتر از مقدار  117/0رابر با سطح معناداری آزمون باکس ب 3با توجه به داده های جدول 

-فرض تجانس ماتریس کوواریانس متغیرهای وابسته در گروه %95است. بنابراین در سطح اطمینان 

شود.خروجی نتایج آزمون تحلیل کوواریانس چند متغیره در جدول زیر های مختلف پذیرفته می

 داده شده است.
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ی بررسی اثر بخشی آموزش استفاده از محیط مجازی بر کاهش . تحلیل کوواریانس چند متغیری برا4جدول 

 های اجتماعیآسیب

 مقدار نام آزمون مداخله
مقدار 

 Fآماره 

درجه آزادی 

 فرضیه

درجه 

آزادی 

 خطا

سطح 

 معناداری

آموزش استفاده 

از محیط 

 مجازی

 001/0 49 5 096/8 452/0 آزمون اثر پیلایی

آزمون لامبدای 

 ویلکز
548/0 096/8 5 49 001/0 

 001/0 49 5 096/8 826/0 آزمون اثر هتلینگ

 001/0 49 5 096/8 826/0 بزرگترین ریشه روی

                                                                                                              

 تحلیل کوواریانس چند متغیری حاکی  های حاصل از.  مشخص است، یافته4همانطور که از جدول 

ها در چند متغیری برای آموزش استفاده از محیط مجازی در تمامی آزمون Fاز این است که مقدار 

 توان گفت که بین دو گروه آزمایش و کنترلباشد. لذا میاز لحاظ آماری معنادار می P<05/0سطح 

ت معناداری وجود دارد. برای پی بردن به این های اجتماعی تفاوهای آسیبحداقل در یکی از مولفه

 تفاوت در ادامه از آزمون تحلیل کوواریانس تک متغیری استفاده گردیده است.

پیش فرض استفاده از تحلیل کوواریانس تک متغیری فرض همگن بودن واریانس متغیرهای وابسته 

است. نتایج مربوط به آزمون  ها است. برای بررسی این فرضیه از آزمون لون استفاده شدهدر گروه

 لون در جدول زیر داده شده است.
 

 .  نتایج آزمون لون برای بررسی فرض همگنی واریانس ها5جدول

 سطح معناداری F df1 df2مقدار آماره متغیر

 323/0 58 1 994/0 خانوادگی هاینارضایتی

 803/0 58 1 063/0 اعتیاد به اینترنت

 750/0 58 1 103/0 هاتعارض ارزش

 485/0 58 1 494/0 اجتماعی انزوای

 591/0 58 1 292/0 افسردگی
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شود.در ادامه به ها پذیرفته میها در گروهفرض همگنی واریانس 5های جدول با توجه به داده

های اجتماعی با استفاده های آسیببررسی تاثیر آموزش استفاده از محیط مجازی بر هر یک از مولفه

ریانس تک متغیره پرداخته خواهد شد. نتایج آزمون تحلیل کوواریانس تک متغیره در از تحلیل کووا

 داده شده است. 7-4جدول 

 
 . نتایج حاصل از اجرای تحلیل کوواریانس اثرات بین گروهی6جدول

 مولفه
مجموع 

 مربعات

درجه 

 آزادی

میانگین 

 مربعات

مقدار 

 Fآماره 

سطح 

 معناداری
 اندازه اثر

 228/0 001/0 624/15 280/4 1 280/4 انوادگیخ هاینارضایتی

 089/0 027/0 163/5 756/1 1 756/1 اعتیاد به اینترنت

 282/0 001/0 828/20 042/7 1 042/7 هاتعارض ارزش

 266/0 001/0 223/19 418/2 1 418/2 اجتماعی انزوای

 239/0 001/0 624/16 646/4 1 646/4 افسردگی

 

جتماعی اهای مولفه آسیب 5مشخص است که، سطح معناداری برای هر  6با توجه به مقادیر جدول 

س آزمون پدرصد فرض برابری نمرات  95است. بنابراین در سطح اطمینان  05/0کوچکتر از مقدار 

ه دست ه نتایج بشود. در ادامه با توجه بمولفه، بین دو گروه آموزش و کنترل تایید نمی 5در این 

هر  جازی برحیط ممنس چند متغیره در بالا به بررسی تاثیر آموزش استفاده از آمده از تحلیل کوواریا

 های اجتماعی پرداخته خواهد شد.های آسیبیک از مولفه

 در دانش یخانوادگ یهایتیدر کاهش نارضااستفاده از محیط مجازی آموزش فرضیه اول: 

 دارد. رتاثیآموزش و پرورش تهران  5در منطقه  یرستانیآموزان دختر دب

شده  05/0دار ، سطح معناداری آزمون کوچکتر از مق6با توجه به نتایج تحلیل کوواریانس در جدول 

تی های درصد فرض برابری نمرات پس آزمون مولفه نارضای 95بنابراین در سطح اطمینان است. 

/شود)خانوادگی، بین دو گروه آموزش و کنترل تایید نمی /,F p 15 624 (. با توجه به 005

خص است که، آموزش استفاده از محیط به وضوح مش 1-4پس آزمون در جدول  میانگین نمرات

آموزش و  5در منطقه  یرستانیدر دانش آموزان دختر دب یخانوادگ یهایتیدر کاهش نارضامجازی 

ازه تاثیر داشته و باعث کاهش آن شده است. همچنین با توجه به مقدار اند پرورش تهران

اثر)
/2 0228از تفاوت در نمرات پس آزمون نارضایتی های  %8/22شود که ( نتیجه می

 بوده است.خانوادگی مربوط به تاثیر آموزش استفاده از محیط مجازی 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jp

sd
.h

or
m

oz
ga

n.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

7-
04

 ]
 

                            11 / 18

https://jpsd.hormozgan.ac.ir/article-1-123-fa.html


7139هار و تابستان ب ،6 شماره م،چهار سال                             اجتماعی توسعه و مشارکت فصلنامه دو  

 

44 
 

در دانش آموزان دختر  اعتیاد به اینترنتدر کاهش استفاده از محیط مجازی آموزش فرضیه دوم: 

 دارد. تاثیرآموزش و پرورش تهران  5در منطقه  یرستانیدب

شده  05/0، سطح معناداری آزمون کوچکتر از مقدار 6یج تحلیل کوواریانس در جدولبا توجه به نتا

درصد فرض برابری نمرات پس آزمون مولفه اعتیاد به اینترنت،  95بنابراین در سطح اطمینان است. 

/شود)بین دو گروه آموزش و کنترل تایید نمی /,F p 5163 (. با توجه به میانگین نمرات 005

در کاهش وح مشخص است که، آموزش استفاده از محیط مجازی به وض 1-4پس آزمون در جدول 

تاثیر داشته  آموزش و پرورش تهران 5در منطقه  یرستانیدر دانش آموزان دختر دب اعتیاد به اینترنت

و باعث کاهش آن شده است. همچنین با توجه به مقدار اندازه اثر)
/2 0089شود که ( نتیجه می

یاد به اینترنت مربوط به تاثیر آموزش استفاده از محیط از تفاوت در نمرات پس آزمون اعت 9/8%

 بوده است.مجازی 

در دانش آموزان  هاتعارض ارزشدر کاهش استفاده از محیط مجازی آموزش فرضیه سوم: 

 دارد. تاثیرآموزش و پرورش تهران  5در منطقه  یرستانیدختر دب

شده  05/0ری آزمون کوچکتر از مقدار ، سطح معنادا6با توجه به نتایج تحلیل کوواریانس در جدول 

 درصد فرض برابری نمرات پس آزمون مولفه تعارض ارزش ها، 95بنابراین در سطح اطمینان است. 

/شود)بین دو گروه آموزش و کنترل تایید نمی /,F p 20828 (. با توجه به میانگین 005

در  به وضوح مشخص است که، آموزش استفاده از محیط مجازی 1-4نمرات پس آزمون در جدول 

تاثیر  آموزش و پرورش تهران 5در منطقه  یرستانیدر دانش آموزان دختر دب هاتعارض ارزشکاهش 

داشته و باعث کاهش آن شده است. همچنین با توجه به مقدار اندازه اثر)
/2 0282نتیجه می )-

از تفاوت در نمرات پس آزمون تعارض ارزش ها مربوط به تاثیر آموزش استفاده از  %2/28شود که 

 بوده است.ط مجازی محی

در دانش آموزان  انزوای اجتماعیدر کاهش استفاده از محیط مجازی آموزش فرضیه چهارم: 

 دارد. تاثیرآموزش و پرورش تهران  5در منطقه  یرستانیدختر دب

 05/0،  سطح معناداری آزمون کوچکتر از مقدار 6با توجه به نتایج تحلیل کوواریانس در جدول 

درصد فرض برابری نمرات پس آزمون مولفه انزوای  95ن در سطح اطمینان بنابرایشده است. 

/شود)اجتماعی، بین دو گروه آموزش و کنترل تایید نمی /,F p 19 223 (. با توجه به 005

به وضوح مشخص است که، آموزش استفاده از محیط  1-4میانگین نمرات پس آزمون در جدول 

آموزش و پرورش  5در منطقه  یرستانیبدر دانش آموزان دختر د انزوای اجتماعیکاهش در مجازی 
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تاثیر داشته و باعث کاهش آن شده است. همچنین با توجه به مقدار اندازه اثر) تهران
/2 0266 )

از تفاوت در نمرات پس آزمون انزوای اجتماعی مربوط به تاثیر آموزش  %6/26شود که نتیجه می

 بوده است.استفاده از محیط مجازی 

 در دانش آموزان دختر افسردگیدر کاهش از محیط مجازی  استفادهآموزش فرضیه پنجم: 

 دارد. تاثیرآموزش و پرورش تهران  5در منطقه  یرستانیدب

شده  05/0دار ، سطح معناداری آزمون کوچکتر از مق6با توجه به نتایج تحلیل کوواریانس در جدول 

، بین دو ولفه افسردگیدرصد فرض برابری نمرات پس آزمون م 95بنابراین در سطح اطمینان است. 

/شود)گروه آموزش و کنترل تایید نمی /,F p 16 624 (. با توجه به میانگین نمرات پس 005

کاهش در به وضوح مشخص است که، آموزش استفاده از محیط مجازی  1-4آزمون در جدول 

اشته و باعث تاثیر د آموزش و پرورش تهران 5در منطقه  یرستانیدر دانش آموزان دختر دب افسردگی

شده است. همچنین با توجه به مقدار اندازه اثر) کاهش آن
/2 02399/23شود که ( نتیجه می% 

ده بوزی از تفاوت در نمرات پس آزمون افسردگی مربوط به تاثیر آموزش استفاده از محیط مجا

 است.

 

 و پیشنهادها گیرینتیجه

 ی ازهای ناشی از استفاده فضای مجنقش آموزش در کاهش آسیبهدف از پژوهش حاضر بررسی 

آموزش و پرورش تهران  بود. نتایج یافته ها حاکی از  5دبیرستانی در منطقه دختر آموزان در دانش

 یمجاز یاز استفاده فضا یناش هایبیکاهش آسدر آموزش استفاده از محیط مجازی آن بود که 

هش آن تاثیر داشته و باعث کا آموزش و پرورش تهران 5در منطقه  یرستانیدانش آموزان دختر دب

: 1395زاده)(، اسمعیلی 41: 1395محمدی)های شاهژوهش حاضر با یافتهشده است. یافته های پ

( 53: 1392)و همکاران (، زندوانیان28: 1394محمدی و اکباتانی)(، شاه82: 1395(، بهزاد)67

( در پژوهش خود با عنوان آسیب های فضای مجازی 1392)و همکاران زندوانیان همخوانی دارد.

بین دانش آموزان دختر به این نتیجه رسیدند که استفاده از فضای مجازی در ابعاد خانوادگی، 

عبادی و روانی دانش آموزان تاثیر منفی دارد و بین وسایل تلفن  -تحصیلی، سازگاری، اعتقادی

ن همراه بیشترین و بازی های رایانه ای کمترین آسیب را بر دانش آموزان داشته است. دانش آموزا

در اولویت بندی راهکارهایی مقابله با آسیب های فضای مجازی، تقویت ارتباطات منطقی و عاطفی 

در خانواده و جایگزین کردن تفریح های سالم، درگیرکردن افراددرفعالیت ها و برنامه های مثبت را 

کار برای امنیتی و فیلترینگ را کم اهمیت ترین راه -مهم ترین و افزایش نظارت حوزه های سیاسی
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توان گفت اگر ما در کاهش آسیب های فضای مجازی دانسته اند.  در واقع طبق نتایج تحقیق می

مدارس نحوه استفاده از فضای مجازی را به دانش  آموزان آموزش دهیم از این طریق می توان از 

باشد می  آسیب های فضای مجازی که ناشی از عدم آگاهی دانش آموزان از نحوه استفاده از آن می

دوره  کیدر  ادیهای زهای گوناگون، آزادی فرهنگ معرض قرارگرفتن درتوان جلوگیری کرد. 

موجب  نترنتیا قیگوناگون از طر یراخلاقیبه اطلاعات غ یدسترس نسبتاً کوتاه و امکان یزمان

یری آسیب رساندن به دانش آموزان شده که از طریق آموزش موثر می توان از تبعات منفی آن جلوگ

 کرد.

-یتیدر کاهش نارضااستفاده از محیط مجازی آموزش که  نتایج حاصل از فرضیه اول نشان داد   

 دارد. تاثیرآموزش و پرورش تهران  5در منطقه  یرستانیدر دانش آموزان دختر دب یخانوادگ یها

در ازی آموزش استفاده از محیط مجنتایج تحلیل کوواریانس در بررسی این فرضیه نشان داد که 

آموزش و پرورش  5در منطقه  یرستانیدر دانش آموزان دختر دب یخانوادگ یهایتیکاهش نارضا

فرد  انیپاداشهای ژوهش حاضر با یافتههای پتاثیر داشته و باعث کاهش آن شده است. یافته تهران

ود با در پژوهش خ(1394فرد ) انیپاداش( همخوانی دارد. 83: 1391، عاملی و حسنی)(49: 1394)

 نیب به این نتیجه رسیدند که خانواده ها ینید تیو ترب یمجاز یفضا راتیتاث نیرابطه ب عنوان

در تبیین این  وجود دارد. یها، رابطه معنادارخانواده ینید تیو ترب یمجاز یفضا یمنف راتیتأث

فضای مجازی و  آموزان ازهای امروزی از نحوه استفاده دانشتوان گفت که بیشتر خانوادهنتیجه می

اینترنت ناراضی هستند و کنترلی بر فرزندان خود در این محیط گسترده ندارند، بنابراین با آموزش 

توان نحوه استفاده از محیط مجازی را به مناسب به دانش آموزان در محیط مدارس تا حد امکان می

 د.آنها آموزش داد تا بتوانند به صورت مفید از این محیط استفاده نماین

اعتیاد به در کاهش استفاده از محیط مجازی آموزش که نشان داد  دومنتایج حاصل از فرضیه   

نتایج  دارد. تاثیرآموزش و پرورش تهران  5در منطقه  یرستانیدر دانش آموزان دختر دب اینترنت

در کاهش آموزش استفاده از محیط مجازی تحلیل کوواریانس در بررسی این فرضیه نشان داد 

تاثیر  آموزش و پرورش تهران 5در منطقه  یرستانیآموزان دختر دبدر دانش یخانوادگ یهایتیرضانا

های ربیعی و محمدزاده ژوهش حاضر با یافتههای پداشته و باعث کاهش آن شده است. یافته

( 1392( همخوانی دارد. ربیعی و محمدزاده یزد)53: 1392)و همکاران زندوانیان (،30: 1392یزد)

یب شناسی فضای مجازی، بررسی تاثیر استفاده از اینترنت بر انزوای اجتماعی دانشجویان به این آس

که بیشترین اثر را بر انزوای اجتماعی دارد، استفاده اجتماعی از  یینتیجه رسیدند که یکی از متغیرها

درصد   24ای اینترنت است. نتیجه تحقیق حاکی از آن است که استفاده اجتماعی از اینترنت با بت
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اعتیاد به اینترنت دارای تاثیر مستقیمی بر انزوای اجتماعی است. در تبیین این فرضیه می توان گفت 

می تواند مشکلات جدی تحصیلی و خانوادگی برای مخاطبان به وجود آورد. اگر استفاده کنندگان 

رض خطر اعتیاد به آن قرار از اینترنت نتوانند به مدت یک ماه دوری از اینترنت را تحمل کنند در مع

دارند. متأسفانه ما شاهد این پدیده در میان جوانان هستیم، به طوری که برخی از جوانان، شب ها را 

تا صبح با اینترنت می گذرانند و تمام صبح را خواب هستند و این مسأله آغازگر آسیب های متعدد 

نیم نحوه استفاده از محیط مجازی را به دانش . بنابراین اگر در محیط مدرسه ما بتوادیگر نیز می شود

آموزان آموزش دهیم می توان تا حدی به دانش آموزان استفاده آگاهانه از آن را آموزش داد تا دچار 

 اختلالات گوناگونی نشوند.

عارض تدر کاهش استفاده از محیط مجازی آموزش نتایج حاصل از فرضیه سوم نشان داد که    

نتایج  ارد.د تاثیرآموزش و پرورش تهران  5در منطقه  یرستانیموزان دختر دبآدر دانش هاارزش

 اهشدر کآموزش استفاده از محیط مجازی تحلیل کوواریانس در بررسی این فرضیه نشان داد 

اثیر داشته ت آموزش و پرورش تهران 5در منطقه  یرستانیدر دانش آموزان دختر دب هاتعارض ارزش

-سمعیلی(، ا82: 1395های بهزاد)ژوهش حاضر با یافتههای پاست. یافتهو باعث کاهش آن شده 

ترنت  ورود اینچون اساساًهمخوانی دارد. در تبیین یافته این فرضیه می توان گفت   (67: 1395زاده)

. از همراه با ارزش های غربی، چالش های جدیدی را در کشورهای دیگر به وجود آورده است

 -لامیصر موجود در این پدیده مغایر با فرهنگ خودی )ارزش های اسآنجایی که برخی از عنا

 شد. مثلاًته باایرانی( است، پس می توان گفت اینترنت می تواند آسیب های زیادی را به همراه داش

 جوانان ستفادها  ورود اینترنت در حوزه خانواده موجب تغییر نظام ارزشی در خانواده ها می شود. 

پایه  ولی از. بنابراین می توان با آموزش اصکاهش ارزش های خانواده شده استاز اینترنت موجب 

وجب ازی مهای ابتدایی نسبت به کاهش تعارض ارزش ها در خانواده ها گام برداشت  تا فضای مج

 همدلی بیشتر در خانواده ها شود.

انزوای کاهش  دراستفاده از محیط مجازی آموزش  نتایج حاصل از فرضیه چهارم نشان داد که  

نتایج  دارد. تاثیرآموزش و پرورش تهران  5در منطقه  یرستانیدر دانش آموزان دختر دب اجتماعی

کاهش در آموزش استفاده از محیط مجازی تحلیل کوواریانس در بررسی این فرضیه نشان داد 

تاثیر داشته و  آموزش و پرورش تهران 5در منطقه  یرستانیدر دانش آموزان دختر دب انزوای اجتماعی

ربیعی  ،Sabir et al. (66 :2014)های ژوهش حاضر با یافتههای پباعث کاهش آن شده است. یافته

( آسیب شناسی فضای 1392ربیعی و محمدزاده یزد) ( همخوانی دارد. 30: 1392و محمدزاده یزد)

نتیجه رسیدند که یکی  مجازی، بررسی تاثیر استفاده از اینترنت بر انزوای اجتماعی دانشجویان به این
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از متغیرهای که بیشترین اثر را بر انزوای اجتماعی دارد، استفاده اجتماعی از اینترنت است. نتیجه 

درصد  دارای تاثیر مستقیمی بر  24تحقیق حاکی از آن است که استفاده اجتماعی از اینترنت با بتای 

مروزه اینترنت در زندگی اجتماعی، جای اانزوای اجتماعی است. در تبیین این فرضیه می توان گفت 

دوستان و نزدیکان را گرفته و در حقیقت جایگزین روابط دوستانه و فامیلی شده است. افرادی که 

ساعت ها وقت خود را در سایت های اینترنتی می گذرانند بسیاری از ارزش های اجتماعی را زیر 

ود را کنار گذاشته و به فعالیت های فردی پا می نهند. چرا که فرد دیگر فعالیت های اجتماعی خ

. از اینرو با آموزش درست استفاده کردن از محیط مجازی می توان به استفاده مفید روی می آورد

 دانش آموزان جهت برآوردن نیازهای علمی گام برداشت.

 یافسردگدر کاهش استفاده از محیط مجازی آموزش نتایج حاصل از فرضیه پنجم نشان داد که   

نتایج تحلیل  دارد. تاثیرآموزش و پرورش تهران  5در منطقه  یرستانیدر دانش آموزان دختر دب

 افسردگیدر کاهش آموزش استفاده از محیط مجازی کوواریانس در بررسی این فرضیه نشان داد 

تاثیر داشته و باعث کاهش آن  آموزش و پرورش تهران 5در منطقه  یرستانیدانش آموزان دختر دب

(،  نیکخواه قمصری و  41: 1395شاه محمدی)های ه است. یافته های پژوهش حاضر با یافتهشد

یکی توان گفت که همخوانی دارد. در تبیین این فرضیه می Ezoe (29 :2008)(، 18: 1393)راوندی

روانی داشتن رفت و آمدهای خانوادگی و داشتن ارتباط نزدیک با دیگران  -از راه های تخلیه روحی

گیرند، از طریق ت. در واقع وقتی افراد از نظر روحی و روانی تحت فشارهای مختلف قرار میاس

نشستن با دیگران و حرف زدن رو در رو و نزدیک با یکدیگر تخلیه می شوند اما تلفن همراه این 

نوع ارتباط را در جامعه کنونی کاهش داده است و باعث شده است تا بیشتر جوانان دچار افسردگی 

شوند، بنابراین می توان گفت از طریق آموزش نحوه استفاده از محیط مجازی از افسردی دانش 

آموزان جلوگیری کرد تا بتوانند از طریق ارتباطات بیشتر با هم سالان خود روحیه خوبی داشته 

 باشند و بتوانند به پیشرفت تحصیلی خود نیز ادامه دهند.
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 فارسیمنابع 

م انتظاه دانش نترنت( در خانواده، فصلنام(. بررسی آسیب های فضای سایبری )ای1395حید)زاده، واسمعیلی

 .17ایلام،سال پنجم، شماره 

، دو درعباسساکن شهرستان بن یخانوارها نیدر ب یمجاز یفضا یکاربر یشناس بیآس (.1395بهزاد، داود )

 .3، شماره 2فصلنامه مشارکت و توسعه اجتماعی، دوره 

، های معنویژوهشپها، (. رابطه بین تاثیرات فضای مجازی و تربیت دینی خانواده1394فرد، عزیزه )پاداشیان 

 .7شماره 

از اینترنت بر  (. آسیب شناسی فضای مجازی، بررسی تاثیر استفاده1392ربیعی، علی؛ محمدزاده یزد، فرشته)

 وم، شماره ششم.انزوای اجتماعی دانشجویان، فصلنامه راهبرد اجتماعی فرهنگ، سال د

ارم، شماره (. آسیب های فضای مجازی بین دانش آموزان دختر،سال چه1392زندوانیان، احمد  و همکاران)

 بیست و سوم.

. الگوی استفاده (1394جعفری، طاهره؛ ابراهیم ابادی، حسین؛ رضائی، محمد هاشم؛ ابراهیم زاده، عیسی)شاه

  وه هفتم،نی، درفصلنامه مطالعات میان رشته ای در علوم انسااز اینترنت در طراحی برنامه پس از مدرسه، 

 .2شماره 

یب های فضای . پیشگیری مبتنی بر فناوری اطلاعات از آس(1394اکباتانی، سمیه ) ؛شاه محمدی، غلام رضا

 .27-64، صفحات 29مجازی، پژوهشنامه نظم و امنیت انتظامی، شماره 

وهشنامه پژ ی،مجاز یفضا یبهایاز آس یوضع یریشگیپ یبرا ییراهبردها(. 1395) رضا محمدی، غلامشاه

 ، دوره اول.1، شماره ناجا یمطالعات راهبرد

: مطالعه دوفضایی شدن آسیب ها و ناهنجاری های فضای مجازی(. 1391حسنی، حسین ) ؛عاملی، سعید رضا

 .1-30، 1ره ، شماپنجم، تحقیقات فرهنگی ایران، دوره تطبیقی سیاست گذاری های بین المللی

 یجنس تیو هو یمجاز یبر رابطه فضا یتامل (.1393)، فاطمه یراوند انیمنصور ؛، نرگسیقمصر کخواهین

 .107-120، 4نهم، شماره  دوره مطالعات رسانه ای، ،در شهر کاشان نترنتیکاربران ا یمطالعه مورد

عه شناختی لنامه مطالعات جام( ، تاثیر فضای مجازی بر عرصه هویت فرهنگی، فص1392ها سمیرا، )وکیل

 ایران، سال سوم، شماره نهم .
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