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 21-1، صص1931، بهار و تابستان 2، شماره 1دو فصلنامه مشارکت و توسعه اجتماعی، دوره 

 

 ابعاد آسیب زای استفاده از شبکه های اجتماعی مجازیبررسی 

 در میان جوانان شهر کرمانشاه 

 
3سید علی شاه چراغ  2فردین منصوری  1حبیب احمدی  

 
 

 چکیده

کرمانشاه می  شهر جوانان میان در مجازی اجتماعی های شبکه از ستفادها زای آسیب ابعاد مقاله حاضر به بررسی
 بوده پیمایشی روش از استفاده دلایل از یکی آماری جامعه گستردگی. باشد می تحقیق، کمی پیمایشی انجام پردازد روش

ژوهش حاضر را جامعه آماری پ. است شده یآور جمع میدانی روش به متغیرها ازهرکدام  به مربوط اطلاعات است و

نفر هستند.  555113، 5531بر اساس سرشماری سال  ؛ کهدهند یمشهر کرمانشاه تشکیل  ساله 51تا  51کلیه جوانان 
نفر برآورد شده است که از  371 ،1011که با سطح دقت  است شده استفادهبرای برآورد حجم نمونه از فرمول کوکران 

 1 مقیاس یک در مطالعه، این پاسخگویان اعتقادبنا بر  کند،ج تحقیق بیان مینتای است. شده گرفتهجوانان شهر کرمانشاه 
های  هویت و دوستی بحران دینی، یها ارزش شدن رنگ کم های خانوادگی، تنش مدگرایی،) ابعاد آسیب زای ی،ا نمره

نتایج آزمون فرضیات همچنین . دارد وجود بالاتر و متوسط حد مجازی، در اجتماعی یها شبکه از متأثر(  ریپذ بیآس

است به این معنی که ارتباط معناداری قوی  دشدهییتأدرصد  33که همه فرضیات پژوهش با سطح اطمینان  دهد یمنشان 
 ی وابسته که در بالا مطرح شد وجود دارد.ها عاملی اجتماعی مجازی و متغیرها و ها شبکهبین استفاده از 

 

 که اجتماعی مجازی، جوانان، شهر کرمانشاه.ابعاد آسیب زا، اینترنت، شب: کلید واژه

 
 

 51/11/5531تاریخ پذیرش مقاله:     13/13/5531تاریخ دریافت مقاله: 

 
 
 
 
 

                                                 
 

 (irhahmadi@rose.ac.. استاد دانشگاه شیراز)5

 (.fardinmansori@gmail.com) طباطبایی علامه دانشگاه شناسی جامعه ارشد کارشناس . 3 

 
5
 (shahcheraghi24@gmail.com.دانشجوی دکترای جامعه شناسی دانشگاه شیراز) 
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مقدمه -  

 یارتباطات یها شبکهخورده است،  وندیپ یاجتماع یها شبکهبا ی انسان زندگدر دنیای امروز 

قرار  ریرا تحت تأث زیچ همه یطورکل بهو  میاهو مف ی، معانها حوزه یتمام وستهیپ هم بهو  دهیتن درهم

در حال دگرگون ساختن همه  «ارتباط انسان تیاساس فعال» مثابه به یا شبکه. ارتباطات اند داده

« اجتماعی یها شبکه». اصطلاح کند یم یو بوم را جهان یاست. جهان را بوم یارتباطات انسان

کلان هستند که  یمیمفاه اعی،اجتم یها سانهرگیرد.  اجتماعی قرار می یها رسانه رمجموعهیز

 یها شبکه. اند آمدهجدید ارتباطی چون اینترنت و تلفن همراه پدید  یها شبکهپیدایی  واسطه به

 درواقع. اند شدهنهاده  انیبن ها گروهافراد و  قیبر علا نترنتیحاکم بر ا یمکان یببه علت  یاجتماع

با فراهم  یشبکه اجتماع یها تیسا وب نی. ااند بناشدهانی همگ  اجتماعی بر پایه مشارکت یها شبکه

 یا ندهیفزا طور بهداشته،  یکم تیجذاب نیازا شیپکه  یا رسانهدر  تیفعال یو هدف برا زهیکردن انگ

استفاده  یا رسانه دیجد یها یفنّاور نیا یمحورها نیتر عمده. کشند یم نیآنلا یایافراد را به دن

رفتار مخاطب  د،یجد ارتباط نیدرادر ارتباط با مخاطب است.  تالیجیو د نیهمزمان از امکانات آنلا

رابطه  نی. اشود یم لیو از مخاطب منفعل به مخاطب فعال تبد یدر برابر رسانه هم دچار دگرگون

، ها رسانه دی. در نسل جدشود یم ها رسانه دیدر نسل جد نینو یساختار جادیباعث ا هیدوسو

 یها تیسا وب است. زیاز طرف مخاطب ن «نشیگز» تیخاص یدارا «یخط ارائه»علاوه بر  ها برنامه

نفر  ونیلیصدها م بوک سیفمانند  یاند و اجتماعات شده یجهان یا دهیبه پد لیتبد یشبکه اجتماع

 یارتباط و وفاق در زندگ یدوستانه امکان برقرار یها طیمحبا خلق  ها تیسا وب نیکاربر دارند. ا

ی اجتماعی ها شبکه، اما در کنار امتیازهایی که اند آوردهکاربران خود به ارمغان  یرا برا یاجتماع

 گرید عبارت به، اند آوردهی زیادی را هم در زندگی افراد به وجود ها چالشدارند پیامدهای منفی و 

این  که باشند؛ یمبه یک تهدید  شدن لیتبددر حال  ها شبکهدر جامعه ما این  خصوص بهامروزه 

 ها آنکه این تهدیدها شناسایی و در جهت کاهش یا حذف  طلبد یمی را ا کارشناسانهارد نگاه مو

 گامی برداشته شود.

های جدید رفتار اجتماعی برای  یوهشاز طرفی هم طولانی شدن دوره جوانی و نوجوانی، رواج  

ت یافتن ی متداول اجتماعی، اهمیها شکافشدن  رنگ کمفضای زندگی، فردی شدن و  پر کردن

ی سنتی همسایگی و نوسازی ها شبکهیدگی پاش ازهمسبک زندگی و سیاست زندگی برای جوانان، 

 آنچه. اند دادهای هستند که شرایط جدید را پیش روی جوانان قرار  یاصلهای  ینهزم ازجملهشهری 
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ظ و ایجاد ازپیش حف یشباست، اهمیت  ذکر قابلی جدید ها رسانهمتأثر از رشد  روندهادر کنار این 

ی اجتماعی توانسته است ها شبکه باواسطهارتباطات  تنوع در اوقات فراغت برای جوانان است.

 امکانی مجازی اجتماعی های قرار دهد. شبکه الشعاع تحتفرهنگ فراغت و اجتماع فراغت را نیز 

 اشتراک به دیگران با را خودشان های فعالیت و افکار ها، مندی علاقه بتوانند کاربران تا آورد می فراهم

گمنامی، سرعت ارتباطات و . شوند سهیم آنان با را ها فعالیت و افکار این هم دیگران و بگذارند

ی را در روابط جنسیتی و الگوهای ارتباطی و دوست بابی جوانان ا گستردهسیال بودن آن پیامدهای 

ی از ا دستهی را برای ا آزادکننده تواند فضای یمگذارد. تداخل طبقه با جنسیت و جغرافیا  یمبر جای 

سازد.  رنگ کمهای رایج جنسیتی و اجتماعی را در فرهنگ جوانان  یمرزبندجوانان پدید آورده و 

ی اجتماعی مجازی عموماٌ به تقلیل سرمایه اجتماعی، انزوا و بریدگی از ها شبکههمچنین 

ی، ا شبکهی آشنا به اجتماعات اه گروهی محسوس و عینی، تغییر روابط از اجتماعات و ها مشارکت

 ها فرهنگ خردهها و  یقهسلشدن افراطی  قطعه قطعهی آموزش موزاییکی و نیز سو بهسوگیری جوانان 

 (.353: 3117 الیسون، و بوید) انجامد یمسازی  وار تودهیجه و درنت

اعی ی اجتمها شبکهیرات اجتماعی وفرهنگی استفاده از تأثبنابراین تحقیق حاضر با بررسی 

یرات اجتماعی وفرهنگی تأثین تر مهماست که  سؤالمجازی در جوانان در پی پاسخگویی به این 

 ی اجتماعی مجازی در  میان جوانان چیست؟ها شبکهاستفاده از 

پیشینه تجربی تحقیق -  

ی عضویت کاربران ها زهیانگمطالعه ای توسط محمود شهابی و قدسی بیات، با موضوع اهداف و 

است. نتایج این تحقیق  شده انجامدرباره جوانان شهر تهران،  بامطالعهی اجتماعی مجازی ها شبکهدر 

ی اجتماعی از عوامل مهم روی آوردن ها کنشنشان  می دهدکه توسعه کیفیت و کمیت در روابط و 

ی ها شبکهی است. به این معنا که کاربران جوان، فعالیت در ا شبکهجوانان تهرانی به کنش گری 

ی ها شبکهو  پندارند یمیی با حلقه دوستان نوا همعی مجازی را امکانی برای ادامه همراهی و اجتما

. بروز خود واقعی و تخلیه عاطفی، بدین معنا که کاربران در دانند ینماجتماعی مجازی را سیاسی 

دازند. ی خود بپرها تجربه، عواطف و ها دگاهیدی باورها، زیر برونبه  توانند یم تر راحتاین فضا 

ی کاربران جوان از عضویت در ها زهیانگی عمومی، تفریح، از دیگر اهداف و رسان اطلاعی و ابی اطلاع

. بر اساس این مطالعه، دلیل و انگیزه مهم دیگر جوانان، برقراری ارتباط با غیر هاست شبکهاین 

 (.5535و بیات،  شهابی.)کند ایرانیان است که تمایل به ایجاد بستری چند فرهنگی را تداعی می

ی اجتماعی ها شبکهافراسیابی با موضوع  محمدصادقدر مطالعه دیگری که توسط حسن بشیر و 

که جوانان با اهداف متنوعی  دهد یماست، نتایج نشان  شده انجاماینترنتی و سبک زندگی جوانان 
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ی اجتماعی ها شبکهآن، سرگرمی است. میان عضویت در  نیتر مهمکه  شوند یم ها شبکهعضو این 

ی اجتماعی، ارتباط وجود دارد. کاربران جوان ها تیفعالمجازی و نحوه اختصاص وقت به دیگر 

، مورد اعتراض دیگر اعضای خانواده ها شبکهاز این  ازحد شیبی مند بهرهکه برای  اند کرده اشاره

رابطه با جنس  یی مانندها مؤلفهی اجتماعی اینترنتی با ها شبکه. میان عضویت در اند قرارگرفته

ی اجتماعی مجازی و ها شبکهو بین عضویت در  مخالف و شیوه محاورات اعضا در محیط بیرونی

ی اجتماعی اینترنتی و ها شبکهسبک زندگی جوانان ارتباط وجود دارد. همچنین بین عضویت در 

 (.5533بشیر، افراسیابی: .)سبک زندگی مجازی جوانان رابطه وجود دارد

 شبکه به دانشجویان گرایش با مرتبط عوامل عنوان با پژوهشی در کیا و مرادآبادی نوری

 مجازی اجتماعی های شبکه به ایران و آمریکا دانشجویان گرایش علل بررسی به بوک، فیس اجتماعی

 معتبر مقاله 51 بررسی به ای کتابخانه و اسنادی روش با نخست تحقیق، این در. اند پرداخته

 ادامه در و پرداخته آمریکایی، دانشجویان گرایش علل درباره جهان مهم یها ژورنال در شده چاپ

 به ایرانی دانشجویان گرایش علل بررسی به هدفمند، گیری نمونه روش با و پیمایش روش با

 های پژوهش میان از بندی مقوله یک از بعد اول، مرحله در تحقیق این نتایج .اند پرداخته بوک فیس

 را سرگرمی و اطلاعات اخبار، وجوی جست قدیمی، روابط حفظ جدید، وابطر ایجاد شده، انجام

 علل ترین مهم از دوم، مرحله در و دادند تشخیص آمریکایی دانشجویان عضویت دلایل ترین مهم

 در آزادی اخبار، و اطلاعات گذاری اشتراک به توان می بوک، فیس به ایرانی دانشجویان پیوستن

 اصولی برابری و شخصی اطلاعات بر مخاطب کنترل توانایی شبکه، در عاتاطلا آزاد جریان ارتباط،

 .(311-515: 5535وکیا، مرادآبادی.)کرد اشاره شبکه در

تأثیرات شبکه های اجتماعی مجازی بر سبک زندگی و اوقات فراغت  نهیدرزمی نیز ا مطالعه

ی لیفرا تحلدر این پژوهش به است. پژوهشگران  شده انجامجوانان توسط اکبری تبار و هزار جریبی 

ی اجتماعی مجازی بر زندگی ها شبکه. تأثیر اند پرداختهنظری در باب تحقیقات خارجی این حوزه 

ی نوین از زندگی، جزو ها وهیشی جدید تعامل و ها گونهجوانان و چگونگی گذران اوقات فراغت و 

ی جدید از تعامل و ها گونهکه  دهد یمموضوعاتی است که بررسی شدند. نتایج این مطالعه نشان 

 جادشدهیای جدید از زندگی، تحت تأثیر حضور در فضای مجازی برای جوانان ها وهیشارتباط و 

ی بر چندوجهی اجتماعی مجازی، تأثیرات عدیده و ها شبکهاست. نتیجه دیگر حاکی از آن است که 

 (.5533ی، بیهزارجربار و اکبری تدارد )زندگی جوانان و چگونگی گذراندن اوقات فراغت آنان 
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مبانی نظری تحقیق -  

 اعتیاد به اینترنت -

گر اعتیادهای سنتی هم چون اعتیاد به الکل، نیکوتین، مواد مخدر و قمار  لفظ اعتیاد بیشتر تداعی

های شخصی و  جدیدی روبرو شده است. گسترش رایانه ی است؛ اما اعتیاد از طریق اینترنت با وجه

ه اینترنت در خانه و محل کار منجر به ظهور معضلی به نام اعتیاد اینترنتی شده افزایش اتصال ب

و خریدهای  نی، قمار آنلاینگار ، هرزهیزن های گپ است. اعتیاد به اینترنت شامل اعتیاد به اتاق

شود. همچون دیگر اعتیادها این نوع اعتیاد نیز فرد معتاد را از خانواده و اطرافیانش  اینترنتی می

تواند موجب تخریب  سازد. اعتیادهای رفتاری، همچون اعتیاد به شبکه اینترنت می نزوی میم

 (.5515سلامت، روابط، احساسات و نهایتاً روح و روان فرد شود )گرینفیلد، 

 تعاریف اعتیاد اینترنتی -

در آثار و اعتیاد به رایانه  "گریفیتز"های  در نوشته "اعتیاد به تکنولوژی"اگرچه مفاهیمی چون 

 لهیوس موردمطالعه قرارگرفته بودند اما اعتیاد به اینترنت اصطلاحی بود که اولین بار به 5 "شاتون"

استفاده "، "وابستگی رفتاری به اینترنت " لییانگ مطرح گردید. این اختلال با عناوین متفاوتی از قب

سوءاستفاده از "، "به اینترنت زحدا شیاستفاده ب"، "زا از اینترنت استفاده مشکل"، "مرضی از اینترنت

و ؛ اما عناوین اختلال به اینترنت شود یو اختلال اعتیاد به اینترنت معرفی م "غیر سازشی"، "اینترنت

،  5"کاپلان" ، 3"دیویس"، "یانگ"چون  یکسان ریاستفاده مرضی از اینترنت در نوشته های اخ

این  یطورکل دیگر به کاررفته است. به بیشتر از عناوین "گریفیتز"و  1"گروهل"، 5"گلدبرگ"

، اجتماعی، یشناخت که بتواند مشکلات روان نترنتیعنوان نوعی استفاده از ا به توان یاختلال را م

 .فرد ایجاد کند، تعریف کرد یدرسی یا شغلی در زندگ

اشاره  نترنتیاعتیاد اینترنتی به گستره وسیعی از مشکلات رفتاری و کنترل انگیزه استفاده از ا"

یا آرزوی برقراری پیوند، یا شاید حتی نمودی از  یعنوان یک رفتار وسواس دارد. اعتیاد اینترنتی به

)معیدفر، حبیب پورگتابی و گنجی،  "شود یانتقال و یا بازتاب روابط ابژه و یا رفع نیاز قلمداد م

5515.) 

                                                 
1 . Shatton 

2 . Davis 

3 . Caplan 

4 . Golaberg 

5 . Grohol 
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 تواند یتفاده از اینترنت، مدر اس یرو ادهیافرادی چون یانگ و سایر روانشناسان معتقدند که ز

شخص را  یشخص خطرناک باشد. اعتیاد به اینترنت کارکرد انطباق یکیزیبرای سلامتی فکری ف

به فرد  نترنتیکند. گروهی دیگرازروان شناسان معتقدند که لذتی که به خاطر استفاده از ا مختل می

 یگریهر نوع ماده مخدر د ای و نیبا لذت حاصل از کوکائ سهیمقا قابل وجه چیه به دهد یدست م

، نشانگر آن است که اعتیاد ینترنتیا ادیپیرامون اعت یطور خلاصه، مروربرادبیات نظری تجرب نیست. به

 ای است که از سه ویژگی برخوردار است: اینترنتی پدیده

های آن مشابه شرایط  نظمی وسواسی است که برخی ویژگی (اعتیاد اینترنتی، نوعی اختلال و بی5

گفت که فرد دچار اعتیاد به اینترنت شده است که دارای  توان یآسیب شناسانه است. درواقع زمانی م

 علائم خستگی زودرس، تنهایی و افسردگی و غیره باشد.

روانی است. از این دیدگاه زمینه تحقیق جدیدی  ینظم ی( اعتیاد اینترنتی نوعی اختلال و ب3

عنوان بیمار  هور کرده است. این دیدگاه معتادان اینترنتی را بهظ  درمانی اینترنتی تحت عنوان روان

 بینند. می

اعتیاد اینترنتی نوعی مشکل رفتاری است. دلیل این مسئله نیز، وجود یک رابطه قوی بین   (5

اعتیاد اینترنتی و وابستگی شیمیایی است. مطالعات نشان داده است که افرادی که مشکلات وابستگی 

تا کاربران وابسته غیر شیمیایی)معید  کنند یدر هفته وقت بیشتری را صرف اینترنت م شیمیایی دارند

 (.5515فر، حبیب پور گتابی و گنجی، 

"اوزراک"
گیرد. نوعی اختلال که  اعتیاد به اینترنت را به عنوان اختلال در نظر می 5333در   5

. به برند یبینند، از آن رنج م مره میتر از واقعیت زندگی روز مردمی که رابطه صفحه رایانه را جذاب

که رایانه دارد، در معرض اعتیاد است اما افرادی که خجالتی، افسرده، تنها و  ینظر او هرکس

بیشتری  یریپذ بیخصوص آس یابند به که از یک اعتیاد دیگر بهبودی می ییها هستند یا آن حوصله یب

به عنوان اعتیاد غیر شیمیایی )رفتاری( که شامل  تواند می یاتیطور عمل دارند. اعتیاد تکنولوژی به

تلویزیون( یا فعال  تعامل انسان و دستگاه است تعریف شود. این اعتیاد ممکن است انفعالی )مثلاً

دارد که ممکن است به  یا کننده تیالقاکننده و تقو یها ( باشد و معمولاً جنبهیا انهیرا یها ی)باز

 (.5515)امیدوار و صارمی، افزایش تمایل اعتیادی کمک کند 

اند، چندین معیار برای اعتیاد به اینترنت  درباره اعتیاد به اینترنتی صورت گرفته راًیتحقیقاتی که اخ

 اند از: اند. سه مورد از این معیارهای مهم عبارت و بازشناسی آن برشمرده

                                                 
1 Orzack 
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 یو بدخلق یقرار یکند تا از اینترنت خارج شود احساس ب شخصی سعی می که ی( هنگام5

 کند. می

( از اینترنت برای فرار از مشکلات و یا کاستن از احساس یاس ناامیدی، گناه، اضطراب و یا 3

 .شود یافسردگی استفاده م

( کاربر اینترنت در مورد میزان و وسعت استفاده خود از اینترنت، به اعضای خانواده و یا 5 

یتاً شخص باوجود هزینه بالای استفاده از اینترنت کند و نها دوستانش دروغ گفته و آن را کتمان می

 (.5515کند )معیدفر، حبیب پور گتابی و گنجی،  مکرراً از آن استفاده می

 فضای مجازی و جوانان -

ای در جامعه آمریکایی طراحی  بـراساس مـصرف رسانه M و نسل Y نسل ، X نسل  مفاهیم  

  در حال حاضر قابل تعمیم به نسل جوانY هوم نسلمعتقدند که مف برخی  با وجود این، اند. شده

ها استفاده از  آن اند که وجه مشترک همه برشمرده شده Y  های خاصی برای نسل ویژگی ایران است.

ها نتیجه  نسل از رسانه  هر  استفاده  بندی نسلی از این نوع طبقه که گفته شد، اینترنت است و چنان

توقع زیاد از خود،  بـراستفاده از ایـنترنت،  را عـلاوهY نسلهای  ویژگی (3111شده است.آرمور)

  آموختن  برای  وقفه تلاش برای موفق شدن به صورت سریع،تلاش بی توقع زیاد از کارفرمایان،

  از  داند.همچنین او هوش اقتصادی،تغییرخواهی،تمایل به عدم تبعیت معطوف به هـدف بودن می

هم  (2008پرز) داند. می Y های نسل دل را هـم از دیگر ویژگیهنجارها و تلاش برای حـفظ تـعا

تلویزیون برای  X و مـعتقد است برخلاف نسل   داند  مـی  کامپیوترها  همیشگی  را همراهان Y نسل

هم ویـژگی دیـگر ایـن نسل است که پرز معتقد   همالان  از  این نسل همه چیز نیست.تأثیرپذیری

همچنین پرز به  ای است. های رسانه تأثیرپذیری از آگهی  از  ر بیشتراست این تأثیرپذیری بسیا

است برای این نسل شغل همه چـیز نیست   و معتقد  کند هـوشیاری اجتماعی این نسل اشاره می

این  (2009اندازه اهمیت دارد.شورت و ریوز)  همان  برای او بـه گذرد، چه در اطراف مـی بلکه،آن

های  بر این اساس پژوهش حاضر ویژگی .خوانند می   توجه  های کوتاه ا دورهنسل را نسل مجازی و ب

 :شمارد چنین برمی را این Y عمدهء نسل

شود و بنابراین  بر مبنای مصرف اینترنتی تعریف مـی اصولاً  نسل  این استفاده از اینترنت، الف(

 .ویژگی اصلی خواهد بوداستفاده از اینترنت  شکل بگیرد، Y نسل  جایی  در  اگر قرار باشد
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که این گروه اجتماعی   معناست  بدان  ب(تغییرخواهی.جوانان این نسل تغییرخواه هستند.این

برای ایـجاد تـغییر استفاده   خود  ای های رسانه پذیرند و از توانایی وضعیت موجود را نمی

 .شود منتهی می Y کنند.این مسئله به ویژگی سوم نسل می

به لحاظ سیاسی با وضعیت حال حاضر مشکل دارند.در   نسل  ی.جوانان اینپ(ناهمسازی سیاس

 .منجر شود  هم  ممکن است به اعمال غـیر قـانونی و تخریب  ناهمسازی  برخی موارد این

دهند.برای این نسل  نسل به مسائل اجتماعی اهمیت می  این  ت(مسئولیت اجتماعی.جوانان

اجتماعی   مشکلات  نیست بلکه همه در برابر  دیگران  ط بههای اجتماعی مسائلی مربو ناهنجاری

و جوانان در ایران،به بررسی وضعیت   دهید بـا مـرور وضعیت کلی اینترنت  اجازه  حال .مسئولند

 .اینترنت بپردازیم  کاربر  این چهار شاخص در میان جوانان ایرانی

 فضای مجازی و جوانان در ایران -

پیشین است.این مسئله بـاعث   های رسانه  ای جدید و متفاوت از رسانه  ترنتاین  رسد که به نظر می

ها در مورد  که نگرانی  کـرد  هایی در جامعه امروز ایران شده اسـت.اما،نباید فـراموش بـروز نـگرانی

  ( نشان2005نویسندگان مثل جوینسون )  نیستند.برخی  هیچ عنوان جدید  به  نوظهور  های رسانه

های نوین مـثل روزنـامه، سـینما،رادیو و  تاریخی،رسانه هند که در هر دورهءد می

  تاریخ  نگاهی به  بـا  اند.در کشور ما هـم غربی ایجاد کرده  جوامع  هایی را در تلویزیون،نگرانی

های  از اثرات فرهنگی،سیاسی و اجتماعی ورود رسانه  خواهیم شد که نگرانی  متوجه ها، رسانه

در مـیان جـوانان ایران رواج یافت و  71دهه   اواخر  در  اینترنت  مسئله جدیدی نیست.لا ًجدید،اص

سواد یا  های سنتی،افراد بی ای در میان آنان پیدا کرد.برخلاف رسانه بلافاصله محبوبیت فزاینده

ای داردکه  سانهنیاز به نوع جدیدی از سواد ر  ینترنتاتوانند از ایـنترنت اسـتفاده کـنند. سواد نمی کم

درصد  51امـروزه بـیش از  .های پیشین است سواد لازم بـرای کـار بـا رسانه از تر به مراتب پیچیده

جوانان نسل انفجار   که  دهد نشان می. کنند کـاربران اینترنت در خاورمیانه در ایران زندگی می

که ایرانیان در تحقیقی که  الیدرح اند، خـود را بـا شرایط روز جهان وفق داده  خوبی  جمعیت به

  خاورمیانه،رتبه آخر را در  کشور  در میان شش دانیل لرنر در حدود شش دهه پیـش انـجام داده بـود،

اینترنت در میان  که دیدیم، چنان شاهراه اطلاعاتی:.  ها کسب کرده بودند استفاده از رسانه  میزان

به   اینترنت کرد.  توان بـرای این امر ذکر تفاوتی مـیجوانان ایران رسانه پرطرفداری است. دلایل مـ

 (.3115فکرانشان جماعت تشکیل دهـند )سیلوراستون، کند تا با سایر هم جوانان کمک می
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 اجتماعی،  عواقب  دهد تا بـدون هـراس از به جوانان ایران امکان می در اینترنت،  گمنامیویژگی

-نـشان (5515مهدوی ) ـا مـشاوران در میان گـذارند.عاطفی و پزشکی خود را ب عقیدتی، مسائل

در اینترنت خیلی  ،در مورد روابط جنسی مثلاً برانگیز سؤالات حـساسیت به دهدکه ایرانیان، مـی

  دهد)منتظر می  سرمایهء اجتمای را افزایش روابط اینترنتی، دهند. می  تر از فضای واقعی پاسخ راحت

تواند بـه وسیلهء امکانات  (،بدین معنا که اینترنت مـی3111کروگر،و   ؛بست5515و تاتار،  قائم

شود.در  و در نتیجه این پیوند،اعتماد بین اعضا بیشتر می  نماید  گروه را مستحکم خود،پیوندهای درون

ها  ها افـزایش یـابد و به بیشتر شدن قدرت آنـ بین آن  اتحاد  توان انتظار داشت که این صورت می

توانند روابط اجتماعی خود را افزایش داده و کیفیت آن  می  گروه،اعضا  شدن  د.با قدرتمندمـنجر گرد

در مورد جوانان،شکاف جنسیتی در استفاده از اینترنت بسیار کمتر از میزان   همچنین .درا بالا ببرن

 . (3111و دیگران، ؛کلی3115هاست)سورین و تانکارد، شکاف جنسیتی در دسترسی به سایر رسانه

نویسی روی  که زنان ایرانی به شدت به سمت اینترنت و وبلاگ  این ویژگی اینترنت بـاعث شـده

ها خواهیم دید که زنان ایرانی از ابتدای رواج پدیده  در بخش بررسی وبلاگ بیاورند.بعداً

ی از سـو .اند ها حرکت کرده گاهی جلوتر از آن  پای مردان و حتی پابه نویسی در ایران، وبلاگ

( با مطرح کردن 3115هایی هم مواجه کرده است.باومن) اینترنت جوانان ایرانی را با چالش دیـگر،

بسیار متفاوت از روابطی است   مخالف  روابط اینترنتی بین دو جنس .مدعی شد«عشق سیال» پدیده

ها  غـین آنـشود و ایـن روابط به دلیل ماهیت مـجازی و درو ها انـجام مـی که با واسطه سایر رسانه

که مفاهیم سنتی وفاداری و عشق  به این  نسبت  کنند.باومن زندگی بشریت را تهدید می  شدت  به

شود  کند.عدم امکان تماس جـسمی در ایـن مـحیط باعث می ابراز نگرانی می اند، واقعی تضیف شده

قد است مجازی بودن این معت اشنایدر   اما  اشکال است چـنین روابـطی بی  که  برخی افراد فکر کنند

به نوعی زنـدگی دوم و مـخفی   هرحال روابط مجازی روابط،نشانه بدون اشکال بودن آن نیست و به

تحرکّی،ارضای آنی، گمنامی و این ایده که در اینترنت تماس بـدنی انجام  شوند.کم فـرد محسوب می

ای  پدیده  چنین در ایران، .شود میافراد به سمت روابط اینترنتی  هشود،باعث روی آوردن گسترد نمی

توان  به راحتی می تر، و با تـوسعه ایـنترنت بـه مناطق دوردست و سنتی بسیار رایج شده است

  خواهد  پیدا  ای های آینده،گستره و عـمق آثـار آن افزایش قابل ملاحظه که در سال  بینی کرد پیش

دردسر فضای مجازی بـرای  امکانات ارزان و کم ن،کرد.در واقع جوان ایرانی در خانواده سنتی پیرامو

مخالف را،به سختی با دردسرهای ازدواج پرهزینه سنتی عوض خواهد   جنس  بـرقراری ارتـباط با 

های  کاهش نرخ ازدواج در میان جوانان ایرانی در سال  بینی پیش  به  خود کـرد.این واقـعیت خـودبه

های  ای بـا امـکاناتی متفاوت از تمامی رسانه رسـانه  اینترنت که گفته شد، چنان .شود آتی منجر می
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که از ایـن رسـانه استفاده   کسانی  هاست.بنابراین طبیعی است امکانات آن  پیش از خود و واجد تمام

تواند  کنند ظرف مدت کوتاهی به لحاظ آگاهی از دیگران فاصله بگیرند.این شکاف آگـاهی مـی می

(با 5515آن منجر شود.بوربور)  های پیش از کاف نسلی میان نسل سوم و نسلتر شدن ش بـه بزرگ

انجام تحقیقی بـر روی کـاربران ایرانی اینترنت،نشان داده است که اینترنت در ایران شکاف نسلی را 

 .تر کرده است عریض

 

 فرضیه های تحقیق -

 شهر در میان جوانان ادگیخانو های تنش مجازی موجب ایجاد اجتماعی های استفاده از شبکه -5

 می شود. کرمانشاه

 ی اجتماعی مجازی موجب بحران هویت جوانان شهر کرمانشاه می شود.ها شبکهاستفاده از  -3

ی اجتماعی مجازی  موجب مدگرایی در میان جوانان شهر کرمانشاه می ها شبکهاستفاده از  -5

 شود.

ی دینی جوانان شهر ها ارزششدن  گرن کمی اجتماعی مجازی موجب ها شبکهاستفاده از  -5

 کرمانشاه می شود.

پذیر در میان جوانان  یبآسهای  یدوستی اجتماعی مجازی  موجب ایجاد ها شبکهاستفاده از  -1

 شهر کرمانشاه می شود.

 

 روش شناسی تحقیق -

 

مورداستفاده  است. روش کاربردی هدفازنظر  و بوده مسیر، توصیفیازنظر  ،پژوهش حاضر

 موجودو اطلاعات  اسنادی،  مدارک بخش در است. اسنادی و نیز، میدانی اطلاعات ردآوریگ برای

)جوانان  موردمطالعهپیمایشی از نمونه  نیز میدانی بخشو در شده   خصوص  موضوع گرداوری در

 است. شده انجامشهر کرمانشاه(  

 در کهگونه  انهماما،  صورت نگرفته است آزمایشی یکار دست گونه چیه پژوهش این در 

 تعریف و ییها پرسش طراحی با پژوهش، پژوهشگر این در گردید، ذکر پژوهش نوع این تعریف

 و داده قرارمدنظر  را جوانان نگرش و پرسشنامه پرداخته ابزار ساخت به هامتغیر عملیاتی و نظری
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 را هد، آند نمایش الگو با را موجود ، وضعیتشده یآور جمع یها داده بر اساس کند می سعی

 .برسد تبیین به تیدرنها و نماید توصیف

ساله شهر کرمانشاه 51تا  51که ذکر شد جامعه آماری پیمایش مذکور را کلیه جوانان  طور همان   

نفر هستند.  در این تحقیق برای  555113، 5531که بر اساس سرشماری سال  دهند یمتشکیل 

 .است شده استفادهبرآورد حجم نمونه از فرمول کوکران 

        

            
 

 

                  z 5031                          :p=q    1/1:                                 31ضریب اطمینان:  %

:d     11       /  
555113                

555113                        
     

، و از جوانان شهر ابدی یمنفر افزایش  371که به   استنفر  317بنابراین نمونه مناسب    

نمونه انتخابی از تمام مناطق شهر کرمانشاه  که نیااست.در پژوهش حاضر برای  شده گرفتهکرمانشاه 

ی و ا خوشهی ریگ نمونهانتخاب گردد و پرسشنامه نیز در مناطق مختلف شهر پخش شود، از شیوه 

نواحی شهر کرمانشاه شامل جدول زیر  بر اساسستماتیک استفاده شده است. بنابراین نمونه سی

 است.

 
 کرمانشاه گانه سهبر مبنای نواحی  ها نمونه: انتخاب 5جدول 

 جمع ناحیه سه ناحیه دو ناحیه یک نواحی

های  نمونه

 انتخابی

 371 نفر 31 نفر 31 نفر 31

 

از تکنیک تحلیل عامل استفاده گردیده است،  ها سایمقValidity بر ای سنجش روایی 

یه ای که گو عنوان بهی یک مقیاس جای نگیرند ها عاملاز  کدام چیههایی که در  که گویه بیترت نیا به

، از تکنیک آلفای ها اسیمق.  برای سنجش پایایی شود یمسنجد حذف  موضوع دیگری را می

تکنیک به این صورت است که آلفای یک مقیاس . روش کار در این شده است استفادهکرونباخ 

هایی را که  و در این صورت باید گویه شده شناختهباشد آن مقیاس ناپایا  71/1کمتر از  که یدرصورت

در ناپایا بودن مقیاس تأثیر بیشتری دارند برای افزایش آلفا حذف نمود. در جدول زیر میزان آلفای 

 ت.هر کدام از متغیر های تحقیق آمده اس
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 : میزان آلفای کرونباخ متعیرهای تحقیق2جدول 
 میزان آلفا متغیر ردیف

. تنش های  خانوادگی 1  1511  

 9333. بحران هویت 2

 1151. مدگرایی 9

 8590. کم رنگ شدن ارش های دینی 4

 7531. دوستی های آسیب پذیر 1

 

 یافته های تحقیق -

ته های توصیفی و تبیینی تحقیق پرداخته شده در این قسمت به بررسی و تجزیه و تحلیل یاف

 است.

 یافته توصیفی -

 .دهد یمفراوانی متغیر جنسیت و وضعیت تأهل پاسخگویان را نشان  ریز جدول
 جنسیت و وضعیت تأهل ریمتغی فراوان: 5جدول

 متاهل مجرد زن مرد ----

 55 335 37 575 فراوانی

 5301 1501 5105 1505 درصد

 

نیز زن  ها آندرصد  5105درصد مرد و  1505ایج جدول فوق بیشتر پاسخگویان با با توجه به نت

. باشند یمدرصد آنان نیز متأهل  5301درصد مجرد و  1501. همچنین بیشتر پاسخگویان با باشد یم

 درصد نیز به سایر تعلق دارند. 501
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 .دهد یم اننش را تحصیلات زانیمسن و  تیوضع لحاظ به تیجمع عیتوز ریز جدول
 سن و میزان تحصیلاتوضعیت  ریمتغی فراوان:  5 جدول

  درصد فراوانی میزان سن  درصد فراوانی   میزان تحصیلات    

 5101 33 31-51 303 1  ابتدایی

 3101 13 31-31 505 3  راهنمایی

 3301 75  51-31 5107 15  دیپلم

 3701 33 51-51 3305 15  پلمید فوق

  51 کمینه 3707 71  کارشناسی

  51 بیشینه 101 35  کارشناسی ارشد

370133 میانگین 501 1  دکتری و بالاتر

1 

 

----- ---- 501 1  تحصیلات حوزوی

- 

 

 

. در دهد یمجدول فوق فراوانی متغیرهای میزان تحصیلات و میزان سن پاسخگویان را نشان 

 بعدازآندرصد و  5107یلات دیپلم با مورد متغیر میزان تحصیلات بیشتر پاسخگویان دارای تحص

 .باشند یمدرصد  3707بیشتر پاسخگویان دارای تحصیلات کارشناسی با 

 .دهد یم نشان را به لحاظ میزان استفاده از اینترنت  تیجمع عیتوز ریز جدول
 میزان استفاده از اینترنت ریمتغی فراوان: 1 جدول

  معتبر درصد درصد ینفراوا میزان استفاده از اینترنت            

 معتبر

 5107 5101 33 کمتر از یک ساعت

 5505 5103 51 دو ساعت تا کی

 3303 3503 11 دو تا سه ساعت

 3507 3505 15 سه تا چهار ساعت

 5101 5103 11 پنج ساعت چهارتا

 5507 5501 57 بیشتر از پنج ساعت

 ---- 501 5 ی مفقودهها داده

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jp

sd
.h

or
m

oz
ga

n.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

2-
18

 ]
 

                            13 / 21

http://jpsd.hormozgan.ac.ir/article-1-50-fa.html


5531 بهار و تابستان، دوتوسعه اجتماعی                             سال اول، شماره  دو فصلنامه مشارکت و  

 

14 

 

نشان   روز شبانهعات استفاده از اینترنت در میان پاسخگویان را در طول جدول فوق میزان سا

درصد بین سه تا چهار ساعت در طول  3505. که با توجه به آن بیشتر پاسخگویان با دهد یم

 از اینترنت استفاده می کنند. روز شبانه

 را مجازی عیاجتما های شبکه از استفاده منظور و  لحاظ اهداف  به تیجمع عیتوز ریز جدول

 .دهدی م نشان
 مجازی اجتماعی های شبکه از استفاده منظور و  اهداف ریمتغی فراوان:  1 جدول

  معتبر درصد درصد یفراوان اهداف و منظور استفاده

 معتبر

 36.7 36.1 99 تفریح و سرگرمی

 13.7 13.5 37 دوستیابی

 8.1 8.0 22 گفتگو و دیدن دوستان

 5.6 5.5 15 زشیآمو -استفاده علمی 

 4.1 4.0 11 انجام امورات کاری

 31.9 31.4 86 وقت گذرانی

 --- 501 5 سایر

 

جدول فوق اهداف و منظورهای پاسخگویان  را از استفاده از شبکه های اجتماعی مجازی را 

 درصد بیشترین هدف و بعد از آن وقت 5105نشان می دهد که با توجه به آن، تفریح و سرگرمی با 

درصد بیشترین هدف و منظور استفاده است. همچنین استفاده به منظور انجام  5505گذرانی با 

 درصد کمترین منظور استفاده است. 501امورات کاری با 

 در جدول زیر میانگین و انحراف معیار مربوط به هرکدام از متغیرهای وابسته بیان شده است.
 به متغیرهای وابسته :  میانگین  و انحراف معیار مربوط7جدول 

 مدگرایی   آماره 
تنش های 

 خانوادگی 

کم رنگ شدن 

 ارزش دینی 
 دوستی آسیب پذیر   بحران هویت

 3.21 3.41 3.20 3.47 3.33 میانگین

 54. 43. 45. 40. 51. انحراف معیار

 

عاد نمره ای، اب 1بنابر داده های جدول فوق به اعتقاد پاسخگویان این مطالعه در یک مقیاس 

آسیب زای)مدگرایی، تنش خانوادگی، کم رنگ شدن ارزش دینی، بحران هویت و دوستی آسیب 
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پذیر( متأثر از شبکه های اجتماعی مجازی ،در حد متوسط و بالاتر وجود دارد. در واقع پاسخگویان 

اد این مطالعه اعتقاد دارند که شبکه های اجتماعی مجازی  در حد متوسط به بالا موجب ایجاد ابع

 آسیب زای فوق  می شوند .

 یافته های تبیینی -

استفاده شده است. آزمون مذکور این امکان  یق از همبستگیات تحقیل فرضیبرای بررسی و تحل

د یا یی( ، بتوان معنی دار بودن تا> 11/1ند تا با لحاظ کردن سطح معنی داری )ینما یرا فراهم م

 SPSSبررسی و ارائه نمود. با توجه به اینکه در این تحقیق از نرم افزار آماری  ق رایه تحقیرد فرض

استفاده شده است و با عنایت به اینکه این نرم افزار پس از محاسبه آماره آزمون، سطح معنی داری 

 بوده است این نتیجه 11/1آن را ارائه می کند لذا در نتایج تحلیلها هرگاه سطح معنی داری کمتر از 

ه محقق ید قرار نگرفته است و فرضییحاصل شده است که فرض صفر آزمون مورد نظر مورد تا

 مورد استفاده آورده شده است.  یآمار یج حاصل از آزمون هایگردد. در ادامه نتا ید مییتا

 آزمون فرضیات تحقیق -

ند بنابراین می نمره ای اندازه گیری شده ا 1از آنجایی که شاخص های این مطالعه با یک مقیاس 

حد وسط این مقیاس است و چنانچه میانگین هر یک از شاخص های  5توان گفت عدد 

بیشتر شود این به معنی تأیید آماری و علمی  5ناهنجاریهای اجتماعی به طور معنی داری از مقدار 

بود.  تأثیر افزایشی شبکه های اجتماعی مجازی بر ناهنجاری های  اجتماعی از نظر جوانان خواهد

 تک نمونه ای استفاده شده است. Tلذا به منظور آزمون فرضیات تحقیق از آزمون 
 : آزمون فرضیات تحقیق)رابطه بین متغیر شبکه های اجتماعی مجازی با متغیرهای وابسته(1جدول 

 متغیر

99/9میانگین بدست آمده =                     9مقدار آزمون =     

  
مقدار آماره 

t 
زادیدرجه آ  اختلاف میانگین   معنی داری 

درصد اختلاف  31فاصله 

 میانگین

 حد بالا حد پایین 

 51. 51. 55. 000. 313 51.55   بحران هویت

 13. 53. 57. 000. 269 51.35   تنش خانوادگی

 5. 37. 55. 000. 269 51.75   مد گرایی

 کم رنگ شدن

 ارزش های دینی

  
7.5 269 .000 .3 .51 .31 
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 31. 51. 35. 000. 269 1.55   دوستی آسیب پذیر

 

در جدول زیر اولویت بندی آسیب های  منبعث از شبکه های اجتماعی مجازی از نظر 

 پاسخگویان ارائه شده است.
 : آزمون رتبه ای اسپیرمن 3جدول 

 رتبه  میانگین رتبه شاخصها 

 اول 4.48 تنش خانوادگی

 دوم 4.17 بحران هویت 

راییمدگ  سوم 3.91 

 چهارم 3.46 دوستی آسیب پذر

 پنجم 3.25 کم رنگ شدن ارزشهای دینی

X
2 

= 92/2       df = 6      sig =0/000 
همچنان که داده های جدول فوق نشان می دهد در سلسله مراتب آسیب ها ی متأثر از شبکه 

در رتبه  51/5ین رتبه ای های اجتماعی مجازی از نظر پاسخگویان شاخص تنش خانوادگی با میانگ

،  در رتبه دوم. مدگرایی با میانگین رتبه 5057اول قرار دارد، سپس بحران هویت با میانگین رتبه 

در رتبه چهارم و کم رنگ شدن  5051، در رتبه سوم . دوستی آسیب پذیر با میانگین رتبه 5035

بنابراین از نظر پاسخگویان این  در رتبه پنجم قرار دارد. 5031ارزش های دینی با میانگین رتبه 

مطالعه شبکه های اجتماعی مجازی در وهله اول موجب تنش خانوادگی می شوند، سپس بحران 

 هویت و بعد از آن مدگرایی در میان جوانان می شود. 

 نتیجه گیری و پیشنهادات -

 در این قسمت به بررسی و نتایج آزمون فرضیات مطرح شده پرداخته می شود.

 میان در خانوادگی های تنش ایجاد موجب مجازی اجتماعی های شبکه از اول: استفاده  فرضیه

 33(، با 18.94) T( و آماره 000.با توجه به سطح معنی داری ) .شود می کرمانشاه شهر جوانان

درصد اطمینان این فرضیه تأیید می شود که از نظر جوانان شهر کرمانشاه شبکه های اجتماعی 

 تنش خانوادگی می شوند.مجازی موجب 

 کرمانشاه شهر جوانان هویت بحران موجب مجازی اجتماعی های شبکه از فرضیه دوم: استفاده

درصد اطمینان این  33( ، با 15.43) T( و آماره 000.با توجه به سطح معنی داری ) .شود می
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زی موجب بحران فرضیه تأیید می شود که از نظر جوانان شهر کرمانشاه شبکه های اجتماعی  مجا

 هویت در جوانان می شوند. 

 شهر جوانان میان در مدگرایی موجب مجازی اجتماعی های شبکه از فرضیه سوم: استفاده

درصد اطمینان  33با  T (10.73) آماره و( 111). باتوجه به سطح معنی داری ..شود می کرمانشاه

بکه های اجتماعی مجازی موجب این فرضیه تأیید می شود که از نظر جوانان شهر کرمانشاه ش

 می شوند. مدگرایی

 دینی های ارزش شدن رنگ کم موجب مجازی اجتماعی های شبکه از فرضیه چهارم: استفاده

درصد  33، با T (7,4) آماره و( 111). داری با توجه به سطح معنی .شود می کرمانشاه شهر جوانان

شهر کرمانشاه شبکه های اجتماعی مجازی  اطمینان این فرضیه تأیید می شود که از نظر جوانان

 می شوند.  موجب کم رنگ شدن ارزشهای دینی

 در پذیر آسیب های دوستی ایجاد موجب  مجازی اجتماعی های شبکه از فرضیه پنجم: استفاده

 33، با T (6.44) آماره و( 111). داری شود.با توجه به سطح معنی می کرمانشاه شهر جوانان میان

ن این فرضیه تأیید می شود که از نظر جوانان شهر کرمانشاه شبکه های اجتماعی درصد اطمینا

 می شوند.  مجازی موجب دوستی های آسیب پذیر

 بحث و تحلیل یافته ها -

بدیهی است رسانه به خودی خود نمی تواند مضر و مخرب باشد بلکه آسیب پذیری و مخرب 

رویکرد و نگرشی از نظر ارزشی به این رسانه ها  بودن آن بستگی به این دارد که افراد جامعه چه

دارند.اینکه آیا افراد شناخت کافی از تکنولوژی های نوین رسانه ای دارند یا خیر ؟ آیا آنها خود را 

مقید به حد و مرزهای استفاده از این رسانه ها می دانند؟ آیا افراد در باب مخاطرات استفاده از 

 یچ گونه شناختی دارند؟ تکنولوژیهای رسانه ای جدید ه

به نظر می رسد مردم در جامعه ما به خصوص جوانان به صورت افسار گسیخته ای از رسانه 

های مختلف )اینترنت، ماهواره و شبکه های اجتماعی مجازی جدید ( استفاده می کنند و هیچ گونه 

تی و ترمیمی در این زمینه حد و مرزی برای خود در این زمینه قائل نیستند. البته فقدان منابع شناخ

برای جوانان و مردم از طریق نهادهای واسطه ای )رسمی و غیر رسمی( به وضوع نمایان است. به 

عبارتی در این زمینه ما نتوانسته ایم از نظر هنجاری و ارزشی استراتژی خاصی متناسب با فرهنگ و 

ید، اتخاذ کنیم. در واقع مردم در ارزشهای دینی و ملی نسبت به رسانه های اجتماعی مجازی نو پد

زمینه نحوه و میزان استفاده از آنها و نحوه آسیب زا بودن این رسانه ها اطلاعات چندانی ندارند 

.بنابراین روز به روز شاهد آسیب پذیری مردم و جوانان از این رسانه های جدید هستیم که 
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جوانان می شوند و به آسیب های موجبات تغییر و تحول ارزشی، هنجاری و نگرشی در مردم و 

 روانی و اجتماعی دامن می زنند. 

نتایج تحقیق حاضر به خوبی مؤید این مطلب است به طوری که اکثر پاسخگویان این مطالعه 

اعتقاد داشته اند که استفاده از شبکه های اجتماعی جدید موجب نوعی بحران هویت، مدگرایی، کم 

، تنش های خانوادگی و دوستی های آسیب پذیر شده است. رنگ شدن ارزشهای دینی و اخلاقی

اینکه تحت چه  ساز و کاری این رسانه ها می توانند آسیب زا باشند نیاز به  بحث و واکاوی 

ژرفانگر دارد. از آنجایی که کار با شبکه های اجتماعی مجازی با گوشی های همراه مستلزم صرف 

طات خود را با دیگران به این واسطه محدود می کنند بنابراین زمان می باشد و افراد تعاملات و ارتبا

این نظر کاملاً درست است که استفاده از شبکه های اجتماعی به صورت تدریجی به نوعی اعتیاد 

منجر می شود و روابط افراد با دیگر اعضای خانواده  و دیگر افراد نزدیک به شدت محدود و مختل 

 انحرافی دوست یابی های مجازی منجر می شود. می شود و در عوض به مسیرهای

در زمینه مدگرایی باید گفت هم اکنون  شاهد اوج گیری ارزشهای مصرف و مصرف گرایی 

هستیم، مردم بیش از گذشته به تجمل گرایی و مدگرایی روی می آورند و در این راستا شبکه های 

که از این طریق بسیار کم هزینه، در اجتماعی مجازی به شدت به این مسأله دامن می زنند، چرا 

کمترین زمان می توان اجناس مختلف را تبلیغ کرد. که به این ترتیب مردم از این کانال با اجناس 

تزئینی و لوکس بیشتر آشنایی پیدا می کنند و در آن آنها احساس نیاز به صورت هر روزی و لحظه 

این در معرض هر روزی تبلیغات بودن تغییر ذائقه به لحظه بازتولید می شود. در نتیجه یکی از آثار 

مصرف و تجمل گرایی و مدگرایی خواهد بود. به این ترتیب ارزشهای دینی و اخلاقی مربوط به 

گذشت و ایثار ، قناعت ، درست مصرفت کردن ، عدم اصراف و تبذیر و ... در این کارزار روز به 

 روز کم رنگ تر و کم فروغ تر خواهند شد. 

 یشنهادات کاربردیپ -

در این قسمت به منظور کاهش وتعدیل تاثیرات منفی و آسیب زای استفاده از شبکه های 

 .اجتماعی مجازی پیشنهادات کاربردی ارائه می شود

 ها. خانواده و جوانان نوجوانان، ای رسانه سواد افزایش 

 های شبکه از صحیح استفاده زمینه در ها خانواده و جوانان به لازم های آموزش 

 مجازی. اجتماعی

 اجتماعی. های شبکه بومی مدل ارزیابی 
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 نحوه رایگان آموزش و آشنایی برای  افزارهایی ونرم ها برنامه ساخت و تولید 

 اجتماعی. های شبکه استفاده

 کاربران جامعه به را آن بتوان که ای گونه به زمینه این در هایی پژوهش ایجاد 

 داد. تعمیم ایرانی

 و گروهی های تشکل و انجمن در شرکت جهت جوانان میان در گیزهان افزایش 

 نهادی. روابط

 دینی. اخلاق مبنای بر کشور تربیتی و آموزشی نظام اصلاح 

 متخصصان. و کارشناسان حضور با تخصصی گردهای میز اجرای 

 های شبکه پویش و نظارت هوشمند های سامانه سازی پیاده و طراحی 

 اجتماعی.

 های شبکه فضای در عمومی اعتماد حس مدیریت منظور به نمسئولا فعالیت 

 اجتماعی.

 محتوا. و کاربران هدایت برای فنی های تیم کارگیری به 
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 منابع: -

 دینی هویت بر آن تأثیر و سایبر فضای در تعامل» ،(5513) امید قادرزاده، و مریم احمدپور، -

 .33-71: 1 شماره جامعه، و گفرهن جوانان، پژوهش فصلنامه ،«جوانان

های اجتماعی و تأثیرات آن بر ابعاد مختلف زندگی.  (. بررسی شبکه5535اسلامی، مروارید. ) -

 های اجتماعی نو پدید.نخستین کنگره ملی مجازی و آسیب

(. مطالعه ای در باب تأثیرات شبکه های 5533اکبری تبار، علی اکبر و هزار جریبی، جعفر)  -

جازی بر سبک زندگی و اوقات فراغت جوانان، کنگره ملی اداره کل ورزش و جوانان اجتماعی م

 شیراز و پژوهشکده علوم اجتماعی دانشگاه شیراز.

(. جامعه شناسی انحرافات اجتماعی در ایران، تهران: انتشارات جامعه 5535بخارایی، احمد) -

 شناسان.

ها در بین دو  ترنت و شکاف ارزشبررسی رابطه این. (5515مریم) بیگی، بوربورحسین -

دانشکدهء علوم  استاد راهـنما اعـظم راودراد، درجه کارشناسی ارشـد،  اخذ  نامه برای نسل،پایان

 .اجتماعی دانشگاه تهران

(. بررسی رابطه بین استفاده از شبکه های اجتماعی و گرایش دینی) 5533بینام، امیر علی)  -

هنرهای زیبا دانشگاه تهران(. همایش تخصصی بررسی ابعاد  مورد پژوهی: دانشجویان دانشکده

 شبکه های اجتماعی.

ترجمه غلامرضا خواجه  سیاسی، درتوسعه هاوتوالی هابحران (.5511پای، لوسین و دیگران )پنا-

 .راهبردی سروی، تهران: پژوهشکده مطالعات

 ،یترجمه: مسعود اوحد رسانه، یاجتماع هی: نظرتهیرسانه ها و مدرن .(5511تامپسون، ج) -

 .تهران، نشر سروش

 (. جامعه شناسی جوانان ایران، تهران: انتشارات آگه.5533ذکایی، محمد سعید) -

(. اهداف انگیزه های عضویت کاربران در شبکه های 5535شهابی، محمود و بیات، قدسی) -

وهشی مطالعات فرهنگ پژ -اجتماعی مجازی) مطالعه ای درباره جوانان شهر تهران(، فصلنامه علمی

 .13و ارتباطات، شماره 

 هران.تانتشارات دانشگاه ، تهران ی،آسیب شناسی اجتماع.(5511رحمت الله)ی، صدیق سروستان -

ها و آینده جهان،کتاب ماه عـلوم اجـتماعی،شماره  دو جهانی شدن. (5513عـاملی،سعید رضـا) -

15. 
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عومل مرتبط با گرایش دانشجویان به شبکه  (.5535کیا، علی اصغر؛ نوری مرادآباد، یونس)-

 .57، شماره 55اجتماعی فیس بوک، مطالعات فرهنگ وارتباطات، سال 

و  انیقلیترجمه: احد عل ک،یجلد  ،یعصر اطلاعات: ظهور جامعه شبکه ا ،(5511کاستلز، م) -

 .طرح نو :نشرخاکباز، تهران نیافش

ته، حال و آینده، در مدیریت در عرضه (. تصویرهایی از اروپا: گذش5513گرت هافستد) -

 ها، ترجمه نوروزی. ها مباحث و دیدگاه فرهنگ

های  سرمایه اجتماعی و گروه اینترنت،. (5515منتظر قائم،مهدی و تاتار،عبد العزیز) -

 .5خـاموش،فصلنامه انـجمن ایرانی مطالعات فرهنگی و ارتباطات،سال اول،شماره 

نامه برای اخذ  پایان دینداری کاربران ایرانی اینترنت،  وضعیت  بررسی. (5515مهدی) مـهدوی، -
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